｢安心シート｣説明用紙　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　中国語

	万が一に備えたいひとのための
	为了万一的时候有所准备

	わたしの安心シート　　　　　　　　　　　　　　


	わたしのEQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ Ｐゴシック" \* hps16 \o\ad(\s\up 13(あんしん),安心)

EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ Ｐゴシック" \* hps16 \o\ad(\s\up 13(しーと),シート)（我的安心表）

	救命作業を迅速に行うためにわたしの安心シートを備えてください。
	为了能够迅速的进行救急工作，请准备わたしのEQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ Ｐゴシック" \* hps16 \o\ad(\s\up 13(あんしん),安心)

EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ Ｐゴシック" \* hps16 \o\ad(\s\up 13(しーと),シート)

	≪わたしの安心シート≫とは　　　　　　　　

	什么是≪わたしのEQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ Ｐゴシック" \* hps16 \o\ad(\s\up 13(あんしん),安心)

EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ Ｐゴシック" \* hps16 \o\ad(\s\up 13(しーと),シート)（我的安心表）≫

	あなたの医療情報をまとめ、容器に入れて冷蔵庫に保管し、万一の救急時に備えるものです。
	汇总了您的医疗信息，装入容器后保管在冰箱内，为了万一的时候救急所准备的。

	救急情報の活用イメージ図
	救急信息的活用想象图

	〈救急情報の活用支援事業〉
	〈救急信息的活用支援事业〉

	119番通報
ある日、家で急に胸が苦しくなったので119番通報をした。
	119电话通报
有一天，在家里时突然感到胸闷，打了119电话通报了。

	到着・発見・確認
救急隊員が「わたしの安心シート」から医療情報を確認
	到达・发现・确认
救急队员通过「わたしのEQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ Ｐゴシック" \* hps16 \o\ad(\s\up 13(あんしん),安心)

EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ Ｐゴシック" \* hps16 \o\ad(\s\up 13(しーと),シート)」确认医疗信息

	適切な処置
救急隊員による迅速かつ適切な処置
	进行适当的处理
救急队员进行迅速而且适当的处理


	情報提供
救急隊員から搬送先の病院にあたなの医療情報を提供し、治療に役立てる
	提供信息
救急队员将您的医疗信息提供给将送您去的医院，有助于您的治疗。

	わたしの安心シートと一緒に入れる物
	和わたしのEQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ Ｐゴシック" \* hps16 \o\ad(\s\up 13(あんしん),安心)

EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ Ｐゴシック" \* hps16 \o\ad(\s\up 13(しーと),シート)（我的安心表）一起放入的物品

	救急情報（わたしの安心シート）
●緊急連絡先　●かかりつけ医　●緊急時の対応方法　など
	救急信息（わたしのEQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ Ｐゴシック" \* hps16 \o\ad(\s\up 13(あんしん),安心)

EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ Ｐゴシック" \* hps16 \o\ad(\s\up 13(しーと),シート)）
●紧急联系方法　●经常去的医生处　
●紧急时的对应方法　等

	写真〈本人が確認できるもの〉
	照片〈能确认是本人的照片〉

	健康保険証（コピー）
	健康保险证（复印件）

	診察券（コピー）
	诊察券（复印件）

	薬剤情報提供書・お薬手帳（コピー）
	药剂信息提供书（复印件）・药物手册（复印件）

	わたしの安心シートの保管
	わたしのEQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ Ｐゴシック" \* hps16 \o\ad(\s\up 13(あんしん),安心)

EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ Ｐゴシック" \* hps16 \o\ad(\s\up 13(しーと),シート)的保管

	わたしの安心シートを自宅の冷蔵庫に保管する。
	将わたしのEQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ Ｐゴシック" \* hps16 \o\ad(\s\up 13(あんしん),安心)

EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ Ｐゴシック" \* hps16 \o\ad(\s\up 13(しーと),シート)保管在自己家里的冰箱内。

	ステッカーを玄関ドアの内側・冷蔵庫に貼りつける。
	将贴纸贴在玄关门的内侧・冰箱。

	わたしの安心シート内の情報は随時更新する。
	随时更新わたしのEQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ Ｐゴシック" \* hps16 \o\ad(\s\up 13(あんしん),安心)

EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ Ｐゴシック" \* hps16 \o\ad(\s\up 13(しーと),シート)内的信息。


	お願い
	请协助

	ステッカーは救急隊が発見しやすいよう、定められた場所に貼り付けましょう。
	为了让救急队容易发现，请将贴纸贴在所规定的场所。

	ステッカーの貼付場所
	贴纸的张贴场所

	冷蔵庫のわたしの安心シートが収納されている扉の外側
	收藏わたしのEQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ Ｐゴシック" \* hps16 \o\ad(\s\up 13(あんしん),安心)

EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ Ｐゴシック" \* hps16 \o\ad(\s\up 13(しーと),シート)的冰箱门的外侧

	玄関ドア内側の蝶番（ちょうつがい）側上部
	玄关门内侧的铰链侧的上部

	わたしの安心シートの保管場所
	わたしのEQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ Ｐゴシック" \* hps16 \o\ad(\s\up 13(あんしん),安心)

EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ Ｐゴシック" \* hps16 \o\ad(\s\up 13(しーと),シート)的保管场所

	冷蔵庫の内側
	冰箱的内侧

	わたしの安心シートをご利用にあたっては、以下の点をご了承ください。
	利用わたしのEQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ Ｐゴシック" \* hps16 \o\ad(\s\up 13(あんしん),安心)

EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ Ｐゴシック" \* hps16 \o\ad(\s\up 13(しーと),シート)的时候，请同意以下几点。

	玄関のドアの内側にステッカーが貼られている場合は、本人及び同居人等の同意を得ることなく、冷蔵庫を開けてわたしの安心シートを取り出すことがあります。
	当玄关门的内侧贴有贴纸时，在不取得本人以及同住家人等同意的情况下，就可打开冰箱取出わたしのEQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ Ｐゴシック" \* hps16 \o\ad(\s\up 13(あんしん),安心)

EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ Ｐゴシック" \* hps16 \o\ad(\s\up 13(しーと),シート)。


	わたしの安心シートは、救急隊が救急活動に必要と判断した場合に活用いたします。そのため、わたしの安心シートの保持者であることがわかっている場合でも、その救急活動によっては活用されない場合があります。
	わたしのEQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ Ｐゴシック" \* hps16 \o\ad(\s\up 13(あんしん),安心)

EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ Ｐゴシック" \* hps16 \o\ad(\s\up 13(しーと),シート)是为了救急队在认为有必要开展救急活动时加以活用。因此即便是わたしのEQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ Ｐゴシック" \* hps16 \o\ad(\s\up 13(あんしん),安心)

EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ Ｐゴシック" \* hps16 \o\ad(\s\up 13(しーと),シート)的保有者知道有的时候，根据救急活动也有可能不被活用的情况发生。

	救急活動において、搬送先の医療機関を決める場合、本人の状況によっては、わたしの安心シートに記載された「かかりつけ医療機関」に搬送されない場合があります。また「救急隊への伝言」についても必ずしも、その伝言を実行できるものではありません。
	在救急活动中，决定将送去的医疗机关时，根据本人的状况，有可能发生不被送往わたしのEQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ Ｐゴシック" \* hps16 \o\ad(\s\up 13(あんしん),安心)

EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ Ｐゴシック" \* hps16 \o\ad(\s\up 13(しーと),シート)上所记载的「经常去的医疗机关」的情况。还有有关「转告救急队的留言」，也有可能有不实行的情况发生。

	問合せ
	问询处

	伊賀市社会福祉協議会
	EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ Ｐゴシック" \* hps14 \o\ad(\s\up 14(い),伊)

EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ Ｐゴシック" \* hps14 \o\ad(\s\up 14(が),贺)

EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ Ｐゴシック" \* hps14 \o\ad(\s\up 14(し),市)

EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ Ｐゴシック" \* hps14 \o\ad(\s\up 14(しゃ),社)

EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ Ｐゴシック" \* hps14 \o\ad(\s\up 14(かい),会)

EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ Ｐゴシック" \* hps14 \o\ad(\s\up 14(ふく),福)

EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ Ｐゴシック" \* hps14 \o\ad(\s\up 14(し),祉)

EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ Ｐゴシック" \* hps14 \o\ad(\s\up 14(きょう),协)

EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ Ｐゴシック" \* hps14 \o\ad(\s\up 14(ぎ),议)

EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ Ｐゴシック" \* hps14 \o\ad(\s\up 14(かい),会)

	三重県伊賀市上野中町2976-1
	三重县伊贺市上野中町2976-1
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