
＊ふくし体験教室に参加してみて、以下の感想がありました。 

 

 ・高齢施設を体験して  

  静かなところ、暗いところ、生活は車椅子生活などという先入観があった 

が明るく活動的な場所だとわかった。 

自分達の生活と変わらず過ごしている。 

利用者との対話やレクリェーション活動を通じての関係づくりの大切さが 

わかった。 

 

 ・障がい施設を体験して 

  障がい施設のイメージが利用者、職員のみなさんとかかわるなか、学びや 

楽しさもある場所でもあることがわかった。 

  作業を一緒にしてそれぞれの役割分担や仕事への理解が深まった。    

  コミュニケーションの大切さがわかった。 

 

 ・児童施設を体験して 

  遊びだけでなく、安全面、事前準備、配慮など職員のみなさんの見えない 

支援がわかった。 

コミュニケーション力等の必要性がわかり、将来のことを考えることに繋

げられた。 

 

＊ふくし体験教室に参加する前と参加した後のイメージについて 

  

 ・高齢施設に参加して 

  参加前は不安に思っていたが、自分達と変わらない生活の場があり安心し、 

楽しかった。 

  

 ・障がい施設に参加して 

  参加前は、何をするのか不安もあったが、職員や利用者のみなさんと一緒 

に作業をしながら遊びや作業を通してコミュニケーションをとり楽しく過 

ごせた。 

 

  

 


