
◆令和５年度 夏休みふくし体験教室　実施施設一覧

社会福祉
法人名

開催場所 住所
電話
番号

FAX 実施日 対象
受入
人数
(1日)

昼食 服装・持ち物 プログラム 備考

あやまﾕｰﾄ
ﾋﾟｱ

特別養護老人ホーム
ぬくもり園

馬場600
番地

43-
2300

43-
2308

平日
小(5・6)・
中・高・一般

2 あり
体操服、上
靴、ｴﾌﾟﾛﾝ、
筆記用具

8:50集合
9:00～話し相手、軽作業
　　　昼食準備
12:30休憩(昼食)
13:30レクリエーション活動(参加・手伝い)
　　　記録
15:00終了

いがほく
ぶ

特別養護老人ホーム
彩四季

市部奥山
2611-5

26-
0011

24-
6780

7/24～
8/18(平日)

小(4～6)・
中・高・一般

2 あり
動きやすい服
装、タオル、
上履き、水筒

9:20受付・オリエンテーション
9:30開始・利用者とのコミュニケーション、入浴等
のお手伝い、体操や昼食準備のお手伝い
12:00昼食・休憩
13:00レクリエーション等のお手伝い
16:30終了・解散

伊賀市社
会事業協
会

かしの木ひろば
上野寺町
1184-2

21-
2745

21-
2745

平日
小・中・高・
一般

3 あり
動きやすい服
装、上靴、帽
子

9:30 オリエンテーション
10:00朝の会
11:30 昼食・休憩
14:00レクリエーション等
15:00おやつ
16:00 送り

伊賀市社
会事業協
会

老人デイサービス
センターなしのき

朝屋739
番地の2

22-
0506

22-
0506

平日
小・中・高・
一般

3 あり
動きやすい服
装、上靴

9:30 オリエンテーション
9:45 ご利用者とのふれあい・レクリエーション等
(趣味の時間・創作活動・色塗りなど余暇活動)
16:00 終了

体調不良の時は必
ずご連絡くださ
い。
場合によっては、
体験をお休みして
いただく場合があ
ります。

伊賀市社
会事業協
会

ゆめが丘保育園
ゆめが丘
5-14-1

22-
9955

22-
9956

7/24(月)～
8/10(木)
8/17(木)～
8/25(金)

高・一般 1
なし
(弁当
持参)

動きやすい服
装、上靴、帽
子

9:00ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ
9:20保育補助(子どもの援助や見守り､清掃など)
12:00昼食･休憩
13:00保育補助･環境整備など
17:00終了

伊賀市社
会事業協
会

みどり保育園
上野車坂
町655-4

23-
0204

23-
0187

7/24(月)～
8/10(木)
8/17(木)～
8/25(金)

高・一般 1
なし
(弁当
持参)

動きやすい服
装、上靴、帽
子

9:00ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ
9:20保育補助(子どもの援助や見守り､清掃など)
12:00昼食･休憩
13:00保育補助･環境整備など
17:00終了

維雅幸育
会

ふっくりあ
緑ヶ丘南
町3948-
16

22-
8600

22-
8585

平日
小(4～6)・
中・高・一般

3 あり

作業・運動の
できる服装
(スカート不
可)、上靴、
水筒

9:30集合
9:30オリエンテーション
10:00活動(運動・作業)
12:15給食・休憩
13:00活動(運動・作業)
15:00活動終了・質疑応答
15:30解散

維雅幸育
会

ふっくりあﾎｲｽｺｰﾚ
四十九町
2026-1

41-
0311

41-
0312

平日(8/11
～8/16除
く)

小・中・高・
一般

3 あり
動きやすい服
装、お茶、上
靴

9:25集合
9:30ラジオ体操･予定確認
      活動に参加
12:10昼食
13:00活動に参加
14:45掃除･翌日の予定確認
15:15終了

維雅幸育
会

上野ひまわり作業所 予野9554
39-
1133

39-
1132

平日
小(4～6)・
中・高・一般

2 あり

動きやすい服
装(汚れても
よいもの)、
タオル、上靴
(かかとのあ
るもの)、お
茶

10:30集合
10:30事業所活動内容説明
10:40活動に参加
12:00利用者と共に食堂にて給食
13:10活動に参加
14:40活動終了
15:00終礼に参加→送迎送り出し
15:30終了

入館前の検温、消
毒、マスク着用に
ご協力ください。

伊賀昴会 プレイヤード作業所
久米町
166-1

22-
0177

24-
7893

平日 小学生 5 あり

時間(終日午前のみ)
内容(作業体験等)
詳細についてはご要望に応じます
(9：00～11：00ぐらいがありがたいです)

グリーン
センター
福祉会

おおやまだ
デイサービスセンター
鶴寿園

真泥2066
46-
1021

46-
1005

平日
小(5・6年)・
中・高・一般

4 あり

動きやすい服
装、上靴(ス
リッパ等は不
可)、筆記用
具(メモ・ペ
ン)

8:40～9:00オリエンテーション・施設概要・施設見
学
9:30～朝の挨拶・見守り・配茶・連絡帳回収
10:00～入浴・整容・・機能訓練
11:45～昼食(配膳・手指消毒)
12:45～午睡(トイレ誘導)⇒レクリエーション⇒おや
つ
16:00終了

当日の状況を鑑
み、実施の有無や
行動制限等の連絡
をさせてもらう場
合がありますの
で、ご承知おきく
ださい。

グリーン
センター
福祉会

ゆめが丘鶴寿園
デイサービスセンター

ゆめが丘2
丁目1-3
番地

48-
6840

48-
6841

平日
小(5・6年)・
中・高・一般

4 あり

動きやすい服
装、上靴(ス
リッパ等は不
可)、筆記用
具(メモ・ペ
ン)

8:40～9:00オリエンテーション・施設概要・施設見
学
9:30～朝の挨拶・見守り・配茶・連絡帳回収
10:00～入浴・整容・・機能訓練
11:45～昼食(配膳・手指消毒)
12:45～午睡(トイレ誘導)⇒レクリエーション⇒おや
つ
16:00終了

当日の状況を鑑
み、実施の有無や
行動制限等の連絡
をさせてもらう場
合がありますの
で、ご承知おきく
ださい。
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福寿会
養護老人ホーム
こうふう苑

四十九町
1870-8

26-
1900

26-
1901

平日
小(5・6年)・
中・高・一般

2 あり

作業可能な服
装(ジャージ
類)、水筒、
筆記用具

9:45集合
10:00ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ
        施設見学･利用者ﾉ方々とのｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
        作業(清掃､軽介助等)
12:00昼食･休憩
13:00施設見学･利用者ﾉ方々とのｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
         作業(清掃､軽介助等)
16:00解散

入館時の検温等の
健康チェック、体
験時のマスク着用

洗心福祉
会

認知症対応型ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ伊
賀
シルバーケア豊壽園

久米町
872-1

23-
6500

23-
6539

平日
小(5・6)・
中・高・一般

あり

8:30開始
　　ご利用者様とのコミュニケーションや職員の補
助
17:30終了

建物内で陽性者が
発生した場合につ
いては、体験教室
を中止する場合が
あります。

明光会
笑美の里デイサービス
センター阿保

阿保219
52-
4165

平日 小・高 2 あり ジャージ等 協議の上、都合に合わせます。

伊賀市社
会福祉協
議会

デイサービスセンター
うえのやすらぎ

上野忍町
2447番地
の2

22-
1107

41-
2011

平日 小・中・高 2 あり

8:30お茶出し
9:00お茶出し・脳トレ・配膳・下膳
11:45休憩
14:00リハビリ体操・レクリエーション
16:00終了

伊賀市社
会福祉協
議会

小規模多機能型居宅介
護
しらふじの里

山畑1578
番地

45-
2951

45-
8014

全日
小・中・高・
一般

3
なし
(弁当
持参)

動きやすい服
装、上靴

9:00 説明等
9:15 配茶
9:30 交流
12:00昼食
14:00レクリエーション
16：00終了

伊賀市社
会福祉協
議会

デイサービスセンター
しまがはら

島ヶ原
4743番地

59-
3147

59-
3145

平日
小(4～6年)・
中・高・一般

2～3 あり

動きやすい服
装・着替え(T
シャツ等)・
上靴・水分補
給できるもの

8:30ミーティング
　　終了後、利用者受入
　　入浴時の出来る介助・見守り
12:00休憩
14:00活動へ一緒に参加・見守り
16:00終了

伊賀市社
会福祉協
議会

おおやまだ
デイサービスセンター
「さるびの」

上阿波
2953番地

48-
0283

48-
0289

平日
※火曜除く

小(4～6年)・
中・高・一般

2
なし
(弁当
持参)

動きやすい服
装、上履き、
水筒

8:45説明
9:00バイタルチェック、見守り
10:00見守り、会話
12:00食事配膳、見守り、下膳
13:00休憩
14:00活動見守り
15:30おやつ準備、帰宅準備
17:00終了時間


