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❹地域会費

■伊賀市社会福祉協議会「社協会費」は、身近な地
域での支えあい活動や、制度やサービスの狭間となっ
ていることへの対策など、住民を主体とした生活課
題の解決に取り組み、地域福祉を基点にしたまちづ
くりの、大切な財源の一つとなっています。
　また、社協会員になることにより、一人ひとりが『地
域福祉』を自らの活動として受け止め、地域福祉活
動に間接的に参加していただいているという意味も
あります。ぜひ、みなさまのご協力をお願いします。

♥社会福祉協議会は、
社会福祉法第 109 条に基づき、
地域福祉の推進を図ることを目的に
組織されている民間団体です。

自治協等への「地域福祉活
動支援助成事業」に活用
●自治協等が行う、地域課題
解決に向けた、地域支援ネッ
トワーク構築のための助成
【例】地域交流／見守りネット
ワーク構築／災害時要援護者支
援／助け合い組織づくり など

社協組織活動のための
全市的な事業に活用
●広報啓発事業（広報あいし
あおう・社協ﾊﾟﾝﾌﾚｯﾄ作成、ﾎｰﾑ
ﾍﾟｰｼ ・゙ﾏｽｺｯﾄｷｬﾗｸﾀｰ維持管理）
●地域福祉活動計画推進事業
●県社協会費　等

※会員の意向により、
「全市活動支援金」
「地域センター活動支援金」
のいずれかを選択して納入

全市活動
支援金
全市活動
支援金

地域センター活動
支援金

地域センター活動
支援金

地域福祉活動
支援金

地域福祉活動
支援金

＋
自治会等への「地域会費事業」に
活用
●地域の実状に応じて自治会等が設定
し、「地域会費助成事業」として助成
【例】ふれあい・いきいきサロン活動支援
／地域福祉に寄与する交流会・学習会等
／地域独自の福祉活動推進 など

❶一般会費 ❷特別会費
❸賛助会費社協各地域センターの

事業に活用
●地域福祉推進委員会開催
●地域センターだより発行
●各種地域センター事業
【例】イベントや交流会開催
／見守り支援の推進／人材
養成講座・研修会開催 など

❶一般会員　１世帯５００円
　世帯単位で加入
❷特別会員　一口 1,000円
　個人単位で加入
❸賛助会員　一口 10,000円
　団体・法人並びに事業所を単位に加入
❹地域会員　地域の実状に応じて
　　　　　  自治会等が設定した金額
　自治会等を単位とした地域福祉活動の
　趣旨に賛同する世帯を単位に加入

社協会費の区分と会費

「社協会費」にご協力をお願いします
「伊賀市を生活上の課題を持つ人が日本一少ない町にする」をめざして「伊賀市を生活上の課題を持つ人が日本一少ない町にする」をめざして
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■
災
害
時
に
孤
立
せ
ず
、
地
域
で
顔
の

見
え
る
関
係
づ
く
り
を

古
川
美
紀
さ
ん
／
伊
賀
市
人
権
生
活
環
境

部 

多
文
化
共
生
課 

主
幹 

　
伊
賀
市
に
は
外
国
籍
の
人
や
多
様
な
文

化
を
も
っ
た
人
が
た
く
さ
ん
住
ん
で
い
て
、

違
い
に
よ
る
課
題
や
問
題
も
起
こ
っ
て
い

ま
す
。
外
国
人
の
中
に
は
、
雨
季
な
ど
自

国
で
自
然
災
害
の
経
験
が
あ
る
人
も
い
ま

す
が
、
経
験
の
な
い
人
が
多
く
い
ま
す
。

ま
た
、
土
地
勘
が
な
い
人
や
、
災
害
時
の

危
険
個
所
な
ど
を
知
ら
な
い
人
も
た
く
さ

ん
い
ま
す
。
実
際
に
伊
賀
地
域
が
台
風
被

害
に
見
舞
わ
れ
た
と
き
、
外
国
人
住
民
に

避
難
を
呼
び
か
け
ま
し
た
が
、「
家
に
い
る
」

と
言
っ
て
応
じ
て
く
れ
な
か
っ
た
こ
と
が
あ

り
ま
し
た
。
災
害
時
に
逃
げ
る
必
要
が
あ

る
か
、
ま
た
は
ど
う
逃
げ
て
よ
い
の
か
わ

か
ら
な
い
。
い
ざ
避
難
し
た
と
こ
ろ
で
、

避
難
所
で
受
け
入
れ
て
も
ら
え
る
か
、
避

　
文
化
や
風
習
、
生
ま
れ

育
っ
た
土
地
に
よ
っ

て
、
災
害
に
対
す
る
認

識
が
異
な
り
、
防
災
の
備
え
に
関
し
て

感
覚
の
違
い
は
少
な
か
ら
ず
生
じ
ま
す
。

昨
年
８
月
に
伊
賀
市
社
協
が
開
催
し
た

『
外
国
人
の
た
め
の
防
災
教
室
』
の
参
加

者
に
は
、「
家
に
帰
っ
て
、
自
分
も
復
習

し
な
が
ら
子
ど
も
た
ち
に
ぜ
ひ
伝
え
た

い
」
と
熱
心
に
写
真
を
撮
る
ご
家
族
が
あ

り
、
知
る
こ
と
の
大
切
さ
を
再
認
識
し
ま

し
た
。
ま
た
、
コ
ロ
ナ
禍
で
初
め
て
外
国

人
向
け
フ
ー
ド
パ
ン
ト
リ
ー
を
行
っ
た

時
、
ブ
ラ
ジ
ル
出
身
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ

ん
が
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
サ
ポ
ー
ト

を
し
て
く
れ
て
、
と
て
も
ス
ム
ー
ズ
な
運

営
が
出
来
ま
し
た
。
伊
賀
に
は
ま
だ
ま
だ

私
た
ち
が
知
ら
な
い
、
素
敵
な
人
財
が
た

く
さ
ん
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

　
今
回
の
養
成
講
座
で
は
、
参
加
者
が
防

災
知
識
を
深
め
、
災
害
時
の
行
動
や
生
き

延
び
る
た
め
の
ノ
ウ

ハ
ウ
を
体
得
し
、

リ
ー
ダ
ー
同
士
が
仲

間
と
な
っ
て
横
の
つ

な
が
り
も
強
く
な
る

き
っ
か
け
に
な
れ
ば

と
考
え
て
い
ま
す
。

特集

地
域
支
援

の
現
場
か
ら

大規模災害時も、
みんなが生きのびることができる地域に

～外国人防災リーダー育成にむけて～

■
大
規
模
災
害
時
で
も
、
み
ん
な
が

生
き
の
び
る
こ
と
が
で
き
る
地
域
に

中
村
伊
英
さ
ん
／
伊
賀
市
災
害
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー 

セ
ン
タ
ー
長

　
阪
神
淡
路
大
震
災
や
東
日
本
大
震
災
な

ど
を
経
験
し
た
日
本
人
は
、
い
つ
か
ま
た

大
規
模
災
害
が
起
こ
る
と
予
想
し
て
い
ま

す
。
大
規
模
災
害
時
に
は
、
生
存
競
争
が

起
こ
る
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。
限
ら
れ
た

資
源
を
ど
の
よ
う
に
分
配
す
る
か
を
考
え

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
非
常
事
態
に
お
い

て
、
血
縁
や
地
縁
が
あ
る
か
、
情
報
を
入

手
で
き
る
か
に
よ
っ
て
、
有
利
な
人
と
不

利
な
人
が
で
き
て
し
ま
う
こ
と
も
予
想
さ

れ
ま
す
。
そ
ん
な
時
、
み
ん
な
が
な
ん
と

か
な
る
、
生
き
の
び
る
こ
と
が
で
き
る
セ
ー

フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
を
み
ん
な
で
考
え
よ
う
、

と
呼
び
か
け
て
い
ま
す
。

　
災
害
時
に
は
、
平
時
か
ら
常
設
し
て
い
る

伊
賀
市
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
を
非

常
時
体
制
に
切
り
替
え
ま
す
。
困
っ
て
い
る

人
の
ニ
ー
ズ
は
ど
ん
ど
ん
入
っ
て
来
る
わ
け

で
は
な
く
、
探
さ
な
い
と
発
見
で
き
ま
せ
ん
。

困
り
ご
と
が
わ
か
ら
な
い
＝
サ
ポ
ー
ト
が
で

き
て
い
な
い
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
外
国
人

住
民
は
、
言
語
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の

問
題
に
よ
り
、
情
報
を
入
手
で
き
ず
、
情
報

弱
者
と
し
て
取
り
残
さ
れ
て
し
ま
う
可
能
性

が
高
い
と
想
定
し
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
そ

の
対
策
は
十
分
と
は
い
え
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
、

そ
の
き
っ
か
け
と
し
て
外
国
人
防
災
リ
ー

ダ
ー
教
室
を
始
め
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

　
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
は
、
災
害

時
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
よ
り
被
災
地
の

生
活
再
建
を
支
援
で
き
る
人
を
必
要
と
し
て

い
ま
す
。
外
国
人
＝
災
害
弱
者
で
は
な
く
、

外
国
人
住
民
の
み
な
さ
ん
の
ほ
う
が
、
日
本

人
よ
り
災
害
時
に
適
応
で
き
る
高
い
ス
キ
ル

が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
外
国
人
住
民
が

地
域
や
災
害
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
て
い
た

だ
き
、
も
と
も
と
お
持
ち
の
チ
カ
ラ
を
災
害

時
に
発
揮
で
き
る
よ
う
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

役
割
を
学
ぶ
よ
う
な
機
会
に
な
れ
ば
と
考
え

て
い
ま
す
。
講
座
を
通
し
て
、
ぜ
ひ
私
た
ち

も
学
ば
せ
て
も
ら
い
た
い
と
思
い
ま
す
。

■
大
規
模
災
害
時
で
も
、
み
ん
な
が

生
き
の
び
る
こ
と
が
で
き
る
地
域
に

中
村
伊
英
さ
ん
／
伊
賀
市
災
害
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
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セ
ン
タ
ー
長 

　
阪
神
淡
路
大
震
災
や
東
日
本
大
震
災
な

ど
を
経
験
し
た
日
本
人
は
、
い
つ
か
ま
た

大
規
模
災
害
が
起
こ
る
と
予
想
し
て
い
ま

す
。
大
規
模
災
害
時
に
は
、
生
存
競
争
が

起
こ
る
可
能
性
も
あ
り
、
限
ら
れ
た
資
源

を
ど
の
よ
う
に
分
配
す
る
か
を
考
え
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。
非
常
事
態
に
お
い
て
は

血
縁
や
地
縁
な
ど
の
つ
な
が
り
が
あ
る
か
、

情
報
を
入
手
で
き
る
か
な
ど
に
よ
っ
て
、

有
利
な
人
と
不
利
な
人
が
で
き
て
し
ま
う

こ
と
も
予
想
さ
れ
ま
す
。
そ
ん
な
時
、
み

ん
な
が
な
ん
と
か
な
る
、
生
き
の
び
る
こ

と
が
で
き
る
セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
を
み
ん

な
で
考
え
よ
う
、
と
呼
び
か
け
て
い
ま
す
。

■
み
ん
な
が
と
り
こ
ぼ
さ
れ
な
い
た
め

に
手
間
が
か
か
る
の
が「
地
域
づ
く
り
」

和
田
京
子
さ
ん
／
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人 

伊
賀
の
伝

丸  

代
表 

伊
賀
市
に
は
、
ブ
ラ
ジ
ル
や
ベ
ト
ナ
ム
、

中
国
を
は
じ
め
、
43
か
国
の
人
が
住
ん
で

い
ま
す
。
言
語
も
ブ
ラ
ジ
ル
は
ポ
ル
ト
ガ

ル
語
、
ペ
ル
ー
な
ど
の
南
米
の
国
は
ス
ペ

イ
ン
語
、
フ
ィ
リ
ピ
ン
は
タ
ガ
ロ
グ
語
、

ビ
サ
ヤ
語
、
英
語
な
ど
、
多
様
で
す
。
広

報
誌
な
ど
多
言
語
版
で
情
報
発
信
さ
れ
て

い
る
も
の
も
あ
り
ま
す
が
、
日
本
語
よ
り

は
情
報
が
少
な
く
、
情
報
が
届
い
て
い
な

い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
総
務
省
の
調
査
に
よ
る
と
、
外
国
人
が

災
害
発
生
時
に
お
い
て
情
報
を
入
手
す
る

際
の
言
語
の
希
望
は
、母
国
語
（
英
語
以
外
）

を
希
望
す
る
人
90
・
５
％
に
次
い
で
、
や

さ
し
い
日
本
語
を
希
望
す
る
人
は
85
・
５
％

伊賀市災害ボランティアセンターでは、平成 23 年より「伊賀市災害ボランティアコーディネーター養成講座」
及び実践講座を行って来ました。講座では、外国人住民への対応や、やさしい日本語講座は実施していましたが、
このたび外国人住民を対象に、災害時に自分の身を守り、防災啓発を行うリーダー養成を企画しています。
開催にあたり、日頃から災害支援活動者や外国人住民の支援に携わっている方に、インタビューしました。

地域福祉
コーディネーター 
吉田文江

外国人のための防災教室の様子

❺災害 ❼マイノリティ

難
所
に
行
っ
て
も
ど
う
行
動
す
る
か
、
ど

の
よ
う
な
支
援
が
あ
る
か
、
言
葉
が
分
か

ら
な
い
た
め
に
聞
く
こ
と
が
で
き
な
い
な

ど
、
孤
立
し
て
し
ま
う
可
能
性
が
あ
る
と

気
付
き
ま
し
た
。

　
ま
た
、
土
足
文
化
や
共
同
生
活
の
イ
メ
ー

ジ
が
な
い
人
、
宗
教
な
ど
で
食
事
制
限
の
あ

る
人
な
ど
、
文
化
的
背
景
な
ど
も
異
な
り
ま

す
。
み
ん
な
が
被
災
者
に
な
る
可
能
性
が

あ
り
、
避
難
所
で
の
ル
ー
ル
を
共
有
す
る

こ
と
も
大
切
で
す
。

　
外
国
人
住
民
が
地
域
の
避
難
訓
練
に
参

加
で
き
て
い
な
い
現
状
も
あ
り
、
参
加
し

や
す
い
環
境
づ
く
り
や
災
害
へ
の
備
え
が

必
要
と
考
え
、
こ
の
た
び
の
外
国
人
防
災

リ
ー
ダ
ー
養
成
の
企
画
に
携
わ
り
ま
し
た
。

　
外
国
人
住
民
が
た
く
さ
ん
住
ん
で
い
る

地
域
や
学
校
、
企
業
な
ど
で
、
外
国
人
住

民
の
仲
間
か
ら
信
頼
さ
れ
て
い
る
人
に

リ
ー
ダ
ー
に
な
っ
て
い
た
だ
き
、
地
域
の

中
で
顔
の
見
え
る
関
係
に
な
れ
ば
い
い
で

す
ね
。
外
国
人
住
民
の
中
に
は
、
才
能
の

あ
る
人
な
ど
隠
れ
た
人
材
が
た
く
さ
ん
い

る
と
思
い
ま
す
。
キ
ー
パ
ー
ソ
ン
と
な
る

人
が
や
り
が
い
を
持
っ
て
活
躍
さ
れ
、
た

く
さ
ん
の
人
に
繋
げ
て
い
た
だ
き
た
い
で

す
。
ま
ず
は
講
座
に
興
味
を
持
っ
て
多
く

の
人
に
受
講
し
て
い
た
だ
き
、
外
国
人
住

民
の
み
な
さ
ん
で
共
通
の
話
題
に
な
っ
て

い
く
と
い
い
で
す
ね
。

と
い
う
結
果
が
出
て
い
ま
す
。
み
ん
な
が
や

さ
し
い
日
本
語
を
話
せ
る
と
い
い
で
す
ね
。

　
日
本
で
は
、
子
ど
も
の
頃
か
ら
防
災
教

育
が
あ
り
ま
す
が
、
外
国
人
住
民
の
中
に

は
、
経
験
と
知
識
が
少
な
く
、
災
害
時
に

ど
う
対
応
し
て
よ
い
か
わ
か
ら
な
い
人
が

た
く
さ
ん
い
ま
す
。
東
日
本
大
震
災
の
時

に
は
、
技
能
実
習
生
を
命
を
懸
け
て
守
っ

た
雇
用
主
や
、
安
否
確
認
に
日
本
語
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
先
生
が
奔
走
し
た
と
い
っ
た

事
例
が
あ
り
ま
す
。
命
を
守
る
た
め
に
も
、

日
頃
か
ら
地
域
と
つ
な
が
っ
て
お
く
必
要

性
を
感
じ
て
い
ま
す
。
伊
賀
で
言
う
、「
ま

い
て
」
と
い
う
言
葉
の
よ
う
に
、
住
民
自

治
協
議
会
や
自
治
会
な
ど
が
行
う
防
災
訓

練
な
ど
に
、
外
国
人
住
民
も
一
緒
に
参
加

し
や
す
い
環
境
づ
く
り
も
大
切
で
す
。

　
み
ん
な
で
一
緒
に
や
っ
て
い
く
た
め
に
は

手
間
が
か
か
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
面
倒

く
さ
い
と
こ
ろ
が
「
地
域
づ
く
り
」
だ
と
思

い
ま
す
。
だ
か
ら
こ
そ
み
ん
な
が
と
り
こ
ぼ

さ
れ
ず
、
み
ん
な
が
幸
せ
に
な
れ
る
。
外
国

人
住
民
だ
け
で
な
く
、
認
知
症
に
な
っ
て

も
、
お
金
が
無
く
な
っ
て
も
、
本
当
に
困
っ

た
と
き
に
誰
か
が
助
け
て
く
れ
る
こ
と
が

理
想
で
す
ね
。
外
国
人
防
災
リ
ー
ダ
ー
養

成
で
は
、
ま
ず
は
お
互
い
に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
と
り
、
外
国
人
住
民
が
活
躍
で
き

る
場
づ
く
り
を
通
し
て
、
一
緒
に
や
っ
て
い

く
メ
ン
バ
ー
が
で
き
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　
災
害
時
に
は
、
平
時
か
ら
常
設
し
て
い

る
伊
賀
市
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

を
非
常
時
体
制
に
切
り
替
え
ま
す
。
困
っ

て
い
る
人
の
ニ
ー
ズ
は
ど
ん
ど
ん
入
っ
て

来
る
わ
け
で
は
な
く
、
探
さ
な
い
と
発
見

で
き
ま
せ
ん
。
困
り
ご
と
が
わ
か
ら
な
い

＝
サ
ポ
ー
ト
が
で
き
て
い
な
い
可
能
性
が

あ
り
ま
す
。
外
国
人
住
民
は
、
言
語
や
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
問
題
に
よ
り
、
情

報
を
入
手
で
き
ず
、
情
報
弱
者
と
し
て
取

り
残
さ
れ
て
し
ま
う
可
能
性
が
高
い
と
想

定
さ
れ
ま
す
。
し
か
し
、
そ
の
対
策
は
十

分
と
は
い
え
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
、
そ
の
き
っ

か
け
と
し
て
外
国
人
防
災
リ
ー
ダ
ー
教
室

を
始
め
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

　
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
は
、
災

害
時
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
よ
り
被
災

地
の
生
活
再
建
を
支
援
で
き
る
人
の
力
を

必
要
と
し
て
い
ま
す
。
外
国
人
＝
災
害
弱

者
で
は
な
く
、
外
国
人
住
民
の
み
な
さ
ん

の
ほ
う
が
、
日
本
人
よ
り
災
害
時
に
適
応

で
き
る
高
い
ス
キ
ル
が
あ
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
外
国
人
住
民
が
地
域
や
災
害
に
つ

い
て
理
解
を
深
め
て
い
た
だ
き
、
も
と
も

と
お
持
ち
の
力
を
災
害
時
に
発
揮
で
き
る

よ
う
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
役
割
を
学
ぶ
よ

う
な
機
会
に
な
れ
ば
と
考
え
て
い
ま
す
。

講
座
を
通
し
て
、
ぜ
ひ
私
た
ち
も
学
ば
せ

て
も
ら
い
た
い
と
思
い
ま
す
。
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■
災
害
時
に
孤
立
せ
ず
、
地
域
で
顔
の

見
え
る
関
係
づ
く
り
を

古
川
美
紀
さ
ん
／
伊
賀
市
人
権
生
活
環
境

部 

多
文
化
共
生
課 

主
幹 

　
伊
賀
市
に
は
外
国
籍
の
人
や
多
様
な
文

化
を
も
っ
た
人
が
た
く
さ
ん
住
ん
で
い
て
、

違
い
に
よ
る
課
題
や
問
題
も
起
こ
っ
て
い

ま
す
。
外
国
人
の
中
に
は
、
雨
季
な
ど
自

国
で
自
然
災
害
の
経
験
が
あ
る
人
も
い
ま

す
が
、
経
験
の
な
い
人
が
多
く
い
ま
す
。

ま
た
、
土
地
勘
が
な
い
人
や
、
災
害
時
の

危
険
個
所
な
ど
を
知
ら
な
い
人
も
た
く
さ

ん
い
ま
す
。
実
際
に
伊
賀
地
域
が
台
風
被

害
に
見
舞
わ
れ
た
と
き
、
外
国
人
住
民
に

避
難
を
呼
び
か
け
ま
し
た
が
、「
家
に
い
る
」

と
言
っ
て
応
じ
て
く
れ
な
か
っ
た
こ
と
が
あ

り
ま
し
た
。
災
害
時
に
逃
げ
る
必
要
が
あ

る
か
、
ま
た
は
ど
う
逃
げ
て
よ
い
の
か
わ

か
ら
な
い
。
い
ざ
避
難
し
た
と
こ
ろ
で
、

避
難
所
で
受
け
入
れ
て
も
ら
え
る
か
、
避

　
文
化
や
風
習
、
生
ま
れ

育
っ
た
土
地
に
よ
っ

て
、
災
害
に
対
す
る
認

識
が
異
な
り
、
防
災
の
備
え
に
関
し
て

感
覚
の
違
い
は
少
な
か
ら
ず
生
じ
ま
す
。

昨
年
８
月
に
伊
賀
市
社
協
が
開
催
し
た

『
外
国
人
の
た
め
の
防
災
教
室
』
の
参
加

者
に
は
、「
家
に
帰
っ
て
、
自
分
も
復
習

し
な
が
ら
子
ど
も
た
ち
に
ぜ
ひ
伝
え
た

い
」
と
熱
心
に
写
真
を
撮
る
ご
家
族
が
あ

り
、
知
る
こ
と
の
大
切
さ
を
再
認
識
し
ま

し
た
。
ま
た
、
コ
ロ
ナ
禍
で
初
め
て
外
国

人
向
け
フ
ー
ド
パ
ン
ト
リ
ー
を
行
っ
た

時
、
ブ
ラ
ジ
ル
出
身
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ

ん
が
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
サ
ポ
ー
ト

を
し
て
く
れ
て
、
と
て
も
ス
ム
ー
ズ
な
運

営
が
出
来
ま
し
た
。
伊
賀
に
は
ま
だ
ま
だ

私
た
ち
が
知
ら
な
い
、
素
敵
な
人
財
が
た

く
さ
ん
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

　
今
回
の
養
成
講
座
で
は
、
参
加
者
が
防

災
知
識
を
深
め
、
災
害
時
の
行
動
や
生
き

延
び
る
た
め
の
ノ
ウ

ハ
ウ
を
体
得
し
、

リ
ー
ダ
ー
同
士
が
仲

間
と
な
っ
て
横
の
つ

な
が
り
も
強
く
な
る

き
っ
か
け
に
な
れ
ば

と
考
え
て
い
ま
す
。

特集

地
域
支
援

の
現
場
か
ら

大規模災害時も、
みんなが生きのびることができる地域に

～外国人防災リーダー育成にむけて～

■
大
規
模
災
害
時
で
も
、
み
ん
な
が

生
き
の
び
る
こ
と
が
で
き
る
地
域
に

中
村
伊
英
さ
ん
／
伊
賀
市
災
害
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー 

セ
ン
タ
ー
長

　
阪
神
淡
路
大
震
災
や
東
日
本
大
震
災
な

ど
を
経
験
し
た
日
本
人
は
、
い
つ
か
ま
た

大
規
模
災
害
が
起
こ
る
と
予
想
し
て
い
ま

す
。
大
規
模
災
害
時
に
は
、
生
存
競
争
が

起
こ
る
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。
限
ら
れ
た

資
源
を
ど
の
よ
う
に
分
配
す
る
か
を
考
え

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
非
常
事
態
に
お
い

て
、
血
縁
や
地
縁
が
あ
る
か
、
情
報
を
入

手
で
き
る
か
に
よ
っ
て
、
有
利
な
人
と
不

利
な
人
が
で
き
て
し
ま
う
こ
と
も
予
想
さ

れ
ま
す
。
そ
ん
な
時
、
み
ん
な
が
な
ん
と

か
な
る
、
生
き
の
び
る
こ
と
が
で
き
る
セ
ー

フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
を
み
ん
な
で
考
え
よ
う
、

と
呼
び
か
け
て
い
ま
す
。

　
災
害
時
に
は
、
平
時
か
ら
常
設
し
て
い
る

伊
賀
市
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
を
非

常
時
体
制
に
切
り
替
え
ま
す
。
困
っ
て
い
る

人
の
ニ
ー
ズ
は
ど
ん
ど
ん
入
っ
て
来
る
わ
け

で
は
な
く
、
探
さ
な
い
と
発
見
で
き
ま
せ
ん
。

困
り
ご
と
が
わ
か
ら
な
い
＝
サ
ポ
ー
ト
が
で

き
て
い
な
い
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
外
国
人

住
民
は
、
言
語
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の

問
題
に
よ
り
、
情
報
を
入
手
で
き
ず
、
情
報

弱
者
と
し
て
取
り
残
さ
れ
て
し
ま
う
可
能
性

が
高
い
と
想
定
し
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
そ

の
対
策
は
十
分
と
は
い
え
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
、

そ
の
き
っ
か
け
と
し
て
外
国
人
防
災
リ
ー

ダ
ー
教
室
を
始
め
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

　
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
は
、
災
害

時
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
よ
り
被
災
地
の

生
活
再
建
を
支
援
で
き
る
人
を
必
要
と
し
て

い
ま
す
。
外
国
人
＝
災
害
弱
者
で
は
な
く
、

外
国
人
住
民
の
み
な
さ
ん
の
ほ
う
が
、
日
本

人
よ
り
災
害
時
に
適
応
で
き
る
高
い
ス
キ
ル

が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
外
国
人
住
民
が

地
域
や
災
害
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
て
い
た

だ
き
、
も
と
も
と
お
持
ち
の
チ
カ
ラ
を
災
害

時
に
発
揮
で
き
る
よ
う
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

役
割
を
学
ぶ
よ
う
な
機
会
に
な
れ
ば
と
考
え

て
い
ま
す
。
講
座
を
通
し
て
、
ぜ
ひ
私
た
ち

も
学
ば
せ
て
も
ら
い
た
い
と
思
い
ま
す
。

■
大
規
模
災
害
時
で
も
、
み
ん
な
が

生
き
の
び
る
こ
と
が
で
き
る
地
域
に

中
村
伊
英
さ
ん
／
伊
賀
市
災
害
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー 

セ
ン
タ
ー
長 

　
阪
神
淡
路
大
震
災
や
東
日
本
大
震
災
な

ど
を
経
験
し
た
日
本
人
は
、
い
つ
か
ま
た

大
規
模
災
害
が
起
こ
る
と
予
想
し
て
い
ま

す
。
大
規
模
災
害
時
に
は
、
生
存
競
争
が

起
こ
る
可
能
性
も
あ
り
、
限
ら
れ
た
資
源

を
ど
の
よ
う
に
分
配
す
る
か
を
考
え
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。
非
常
事
態
に
お
い
て
は

血
縁
や
地
縁
な
ど
の
つ
な
が
り
が
あ
る
か
、

情
報
を
入
手
で
き
る
か
な
ど
に
よ
っ
て
、

有
利
な
人
と
不
利
な
人
が
で
き
て
し
ま
う

こ
と
も
予
想
さ
れ
ま
す
。
そ
ん
な
時
、
み

ん
な
が
な
ん
と
か
な
る
、
生
き
の
び
る
こ

と
が
で
き
る
セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
を
み
ん

な
で
考
え
よ
う
、
と
呼
び
か
け
て
い
ま
す
。

■
み
ん
な
が
と
り
こ
ぼ
さ
れ
な
い
た
め

に
手
間
が
か
か
る
の
が「
地
域
づ
く
り
」

和
田
京
子
さ
ん
／
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人 

伊
賀
の
伝

丸  

代
表 

伊
賀
市
に
は
、
ブ
ラ
ジ
ル
や
ベ
ト
ナ
ム
、

中
国
を
は
じ
め
、
43
か
国
の
人
が
住
ん
で

い
ま
す
。
言
語
も
ブ
ラ
ジ
ル
は
ポ
ル
ト
ガ

ル
語
、
ペ
ル
ー
な
ど
の
南
米
の
国
は
ス
ペ

イ
ン
語
、
フ
ィ
リ
ピ
ン
は
タ
ガ
ロ
グ
語
、

ビ
サ
ヤ
語
、
英
語
な
ど
、
多
様
で
す
。
広

報
誌
な
ど
多
言
語
版
で
情
報
発
信
さ
れ
て

い
る
も
の
も
あ
り
ま
す
が
、
日
本
語
よ
り

は
情
報
が
少
な
く
、
情
報
が
届
い
て
い
な

い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
総
務
省
の
調
査
に
よ
る
と
、
外
国
人
が

災
害
発
生
時
に
お
い
て
情
報
を
入
手
す
る

際
の
言
語
の
希
望
は
、母
国
語
（
英
語
以
外
）

を
希
望
す
る
人
90
・
５
％
に
次
い
で
、
や

さ
し
い
日
本
語
を
希
望
す
る
人
は
85
・
５
％

伊賀市災害ボランティアセンターでは、平成 23 年より「伊賀市災害ボランティアコーディネーター養成講座」
及び実践講座を行って来ました。講座では、外国人住民への対応や、やさしい日本語講座は実施していましたが、
このたび外国人住民を対象に、災害時に自分の身を守り、防災啓発を行うリーダー養成を企画しています。
開催にあたり、日頃から災害支援活動者や外国人住民の支援に携わっている方に、インタビューしました。

地域福祉
コーディネーター 
吉田文江

外国人のための防災教室の様子

❺災害 ❼マイノリティ

難
所
に
行
っ
て
も
ど
う
行
動
す
る
か
、
ど

の
よ
う
な
支
援
が
あ
る
か
、
言
葉
が
分
か

ら
な
い
た
め
に
聞
く
こ
と
が
で
き
な
い
な

ど
、
孤
立
し
て
し
ま
う
可
能
性
が
あ
る
と

気
付
き
ま
し
た
。

　
ま
た
、
土
足
文
化
や
共
同
生
活
の
イ
メ
ー

ジ
が
な
い
人
、
宗
教
な
ど
で
食
事
制
限
の
あ

る
人
な
ど
、
文
化
的
背
景
な
ど
も
異
な
り
ま

す
。
み
ん
な
が
被
災
者
に
な
る
可
能
性
が

あ
り
、
避
難
所
で
の
ル
ー
ル
を
共
有
す
る

こ
と
も
大
切
で
す
。

　
外
国
人
住
民
が
地
域
の
避
難
訓
練
に
参

加
で
き
て
い
な
い
現
状
も
あ
り
、
参
加
し

や
す
い
環
境
づ
く
り
や
災
害
へ
の
備
え
が

必
要
と
考
え
、
こ
の
た
び
の
外
国
人
防
災

リ
ー
ダ
ー
養
成
の
企
画
に
携
わ
り
ま
し
た
。

　
外
国
人
住
民
が
た
く
さ
ん
住
ん
で
い
る

地
域
や
学
校
、
企
業
な
ど
で
、
外
国
人
住

民
の
仲
間
か
ら
信
頼
さ
れ
て
い
る
人
に

リ
ー
ダ
ー
に
な
っ
て
い
た
だ
き
、
地
域
の

中
で
顔
の
見
え
る
関
係
に
な
れ
ば
い
い
で

す
ね
。
外
国
人
住
民
の
中
に
は
、
才
能
の

あ
る
人
な
ど
隠
れ
た
人
材
が
た
く
さ
ん
い

る
と
思
い
ま
す
。
キ
ー
パ
ー
ソ
ン
と
な
る

人
が
や
り
が
い
を
持
っ
て
活
躍
さ
れ
、
た

く
さ
ん
の
人
に
繋
げ
て
い
た
だ
き
た
い
で

す
。
ま
ず
は
講
座
に
興
味
を
持
っ
て
多
く

の
人
に
受
講
し
て
い
た
だ
き
、
外
国
人
住

民
の
み
な
さ
ん
で
共
通
の
話
題
に
な
っ
て

い
く
と
い
い
で
す
ね
。

と
い
う
結
果
が
出
て
い
ま
す
。
み
ん
な
が
や

さ
し
い
日
本
語
を
話
せ
る
と
い
い
で
す
ね
。

　
日
本
で
は
、
子
ど
も
の
頃
か
ら
防
災
教

育
が
あ
り
ま
す
が
、
外
国
人
住
民
の
中
に

は
、
経
験
と
知
識
が
少
な
く
、
災
害
時
に

ど
う
対
応
し
て
よ
い
か
わ
か
ら
な
い
人
が

た
く
さ
ん
い
ま
す
。
東
日
本
大
震
災
の
時

に
は
、
技
能
実
習
生
を
命
を
懸
け
て
守
っ

た
雇
用
主
や
、
安
否
確
認
に
日
本
語
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
先
生
が
奔
走
し
た
と
い
っ
た

事
例
が
あ
り
ま
す
。
命
を
守
る
た
め
に
も
、

日
頃
か
ら
地
域
と
つ
な
が
っ
て
お
く
必
要

性
を
感
じ
て
い
ま
す
。
伊
賀
で
言
う
、「
ま

い
て
」
と
い
う
言
葉
の
よ
う
に
、
住
民
自

治
協
議
会
や
自
治
会
な
ど
が
行
う
防
災
訓

練
な
ど
に
、
外
国
人
住
民
も
一
緒
に
参
加

し
や
す
い
環
境
づ
く
り
も
大
切
で
す
。

　
み
ん
な
で
一
緒
に
や
っ
て
い
く
た
め
に
は

手
間
が
か
か
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
面
倒

く
さ
い
と
こ
ろ
が
「
地
域
づ
く
り
」
だ
と
思

い
ま
す
。
だ
か
ら
こ
そ
み
ん
な
が
と
り
こ
ぼ

さ
れ
ず
、
み
ん
な
が
幸
せ
に
な
れ
る
。
外
国

人
住
民
だ
け
で
な
く
、
認
知
症
に
な
っ
て

も
、
お
金
が
無
く
な
っ
て
も
、
本
当
に
困
っ

た
と
き
に
誰
か
が
助
け
て
く
れ
る
こ
と
が

理
想
で
す
ね
。
外
国
人
防
災
リ
ー
ダ
ー
養

成
で
は
、
ま
ず
は
お
互
い
に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
と
り
、
外
国
人
住
民
が
活
躍
で
き

る
場
づ
く
り
を
通
し
て
、
一
緒
に
や
っ
て
い

く
メ
ン
バ
ー
が
で
き
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　
災
害
時
に
は
、
平
時
か
ら
常
設
し
て
い

る
伊
賀
市
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

を
非
常
時
体
制
に
切
り
替
え
ま
す
。
困
っ

て
い
る
人
の
ニ
ー
ズ
は
ど
ん
ど
ん
入
っ
て

来
る
わ
け
で
は
な
く
、
探
さ
な
い
と
発
見

で
き
ま
せ
ん
。
困
り
ご
と
が
わ
か
ら
な
い

＝
サ
ポ
ー
ト
が
で
き
て
い
な
い
可
能
性
が

あ
り
ま
す
。
外
国
人
住
民
は
、
言
語
や
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
問
題
に
よ
り
、
情

報
を
入
手
で
き
ず
、
情
報
弱
者
と
し
て
取

り
残
さ
れ
て
し
ま
う
可
能
性
が
高
い
と
想

定
さ
れ
ま
す
。
し
か
し
、
そ
の
対
策
は
十

分
と
は
い
え
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
、
そ
の
き
っ

か
け
と
し
て
外
国
人
防
災
リ
ー
ダ
ー
教
室

を
始
め
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

　
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
は
、
災

害
時
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
よ
り
被
災

地
の
生
活
再
建
を
支
援
で
き
る
人
の
力
を

必
要
と
し
て
い
ま
す
。
外
国
人
＝
災
害
弱

者
で
は
な
く
、
外
国
人
住
民
の
み
な
さ
ん

の
ほ
う
が
、
日
本
人
よ
り
災
害
時
に
適
応

で
き
る
高
い
ス
キ
ル
が
あ
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
外
国
人
住
民
が
地
域
や
災
害
に
つ

い
て
理
解
を
深
め
て
い
た
だ
き
、
も
と
も

と
お
持
ち
の
力
を
災
害
時
に
発
揮
で
き
る

よ
う
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
役
割
を
学
ぶ
よ

う
な
機
会
に
な
れ
ば
と
考
え
て
い
ま
す
。

講
座
を
通
し
て
、
ぜ
ひ
私
た
ち
も
学
ば
せ

て
も
ら
い
た
い
と
思
い
ま
す
。



■ 回数　　■ 開催日時　　　■ 内容  ■
にちじ

日時・
あつ

集まる
ばしょ

場所　　    ■プログラム

７月１７日(日)
9:45～17:00
伊賀市総合福祉会館
（平野山之下380-5）

 い    が    し  そうごうふくしかいかん

　 ひら の やま の した

バスツアーで、日本でおこった地震災害を学ぼう！

「人と防災未来センター」見学
行き先／兵庫県神戸市

　　　　　　　　　　　　     にほん　　　　　    　　　  じしんさいがい　    まな

　    ひと     ぼうさいみらい　　　　　　　　       けんがく

 い       さき　　   ひょうごけんこうべし

にほん
日本は、

じしん
地震や

おおあめ
大雨、

たいふう
台風などの

さいがい
災害がよくおこる

くに
国です。

さいがいじ
災害時に

じぶん
自分や

かぞく
家族、

しごと
仕事の

なかま
仲間や

ちいき
地域の

ひと
人などの

いのち
命を

まも
守り、

い
生きのびるためには、ふだんからの

そな
備えや、

さいがいじ
災害時にはみんなで

きょうりょく
協力してたすけあうことが

たいせつ
大切です。

さいがい
災害のこと、

ぼうさい
防災のこと、

じぶん
自分が

す
住んでいる

ちいき
地域のことを

まな
学びませんか？

対象となる人　簡単な日本語がわかる伊賀市在住・在勤の外国人住民 30人
たいしょう　　　　　　      ひと　　　かんたん　　　に     ほん　ご　　　　　　　　　　がいこくじんじゅうみん　　ざいきん　　　がいこくじんじゅうみん　　　      にん

申込しめきり　７月11日(月)までに、お申し込みください。
もうしこみ　　　　　　　　　　　　　      がつ　　　にち　   げつ　　　　　　　　　　　　　もう　　　こ　　　　　　　　　

第１回

８月７日(日)
10:00～12:00
ゆめぽりすセンター
（ゆめが丘1-1-4）

 

　　　　　　おか

言葉や文化のちがいを理解し、たすけあうためのおはなしをきこう！

「外国人防災リーダーとは」　
講師／総社市外国人防災リーダー
　　　総社インターナショナルコミュニティ代表 譚 俊偉さん

ことば　　 ぶんか　　　  　　　　　りかい

　    がいこくじんぼうさい

    こうし　　 そうじゃ    し    がいこくじんぼうさい

　　　　　　そうじゃ　　 　　　　　　     　　　　　　　　　　 だいひょう　       たん  しゅんわい

第２回

９月１８日(日)
10:00～12:00
伊賀市消防本部
（緑ケ丘東町920）

 い    が    し しょうぼうほんぶ

　 みどりがおかひがしまち

■主催／伊賀市災害ボランティアセンター  ■協力／NPO法人伊賀の伝丸・伊賀市消防本部
  しゅさい　　い   が   し  さいがい　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   きょうりょく　　　　　　ほうじん い   が　　つたまる　     い   が   ししょうぼうほんぶ　

この事業は、令和４年度伊賀市地域活動支援事業補助金を活用して実施します。
じぎょう　　　　れいわ　　　ねんど     い　が　し       ち     いきかつどうしえんじぎょうほじょきん　　　かつよう　　　　じっし

消防士のおしごとや、
応急手当などを学ぼう！

「消防署」見学・体験

しょうぼうし　　　　　　　　　　　　　   　

おうきゅうてあて　　　　　       まな

         しょうぼうしょ　   けんがく　    たいけん

第３回

☎0595-21-5866／ FAX 0595-26-0002
      もう　  こ　 　れんらくさき

  　 い　が　し   さいがい　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   い　が　ししゃかいふくしきょうぎかい
【お申し込み・連絡先】伊賀市災害ボランティアセンター （伊賀市社会福祉協議会）

もうしこみ
QRコード ▼

外国人
防災リーダー教室

が い 　 こ く 　 じ ん

ぼ う 　 さ い 　 　 　 　 　 　 　 　  　 　 　  きょう   し つ

 No.195 6 月号　4
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壁面に飾る「ロ
ーズウインドウ

」制作

地域のステキな
支えあい活動

◆閉店後のJA支店を、地域活動拠点に！
　神戸地区では、農協の「神戸ふれあい支店」が令和
３年９月に閉鎖、別地区の店舗に統合され、空き店舗
になりました。また、神戸小学校の統廃合が令和５年
４月に計画されており、小子高齢化に拍車がかかってい
る状況です。
　そこで、「JA の空き店舗を利活用して、神戸地区を
元気にしたい」と、令和２年より、神戸地区支え合い
ネットワーク協議会役員会で検討を始め、その後、拠
点利活用の検討会議で具体的な検討をはじめました。
　地区広報や口コミ
でサロンボランティ
アを募ったところ、
２５人が結集し、運
営委員会が設立され
ました。

◆みんなで手掛けた拠点づくり
　まずは、空き店舗の床を塗装したり、暗幕やカウン
ターを手作りするなど、内装をみんなで役割を分担し、
約半年間かけて、見違えるほど居心地の良い場所が完
成しました。運営に必要な備品は、スタッフからの寄
付や助成金を活用しました。

No.15 ( 神戸地区交流の館「北斗の館」)

神戸地域ってどんなところ？
神戸地区は、周囲を比較的緩やかな里山に囲まれた自然豊か
な伊賀盆地の南側に位置した農村地帯です。
【人口1,924人／901世帯／高齢化率46.3％（R4.3末現在）】

気
軽
に
立
ち
寄
り
、
集
い
、
楽
し
む

こ
と
が
で
き
る
地
域
の
た
ま
り
場
、

縁
側
と
な
る
よ
う
な
自
由
空
間
を
目

指
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
お
気
軽
に

お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

コミュニティカフェ「かんべ陽だまりカフェ」

市の介護予防サロンにも登録し
、週１回のコミュニティカフェを
開設しています。200 円でコーヒ
ーとお菓子のセットでおしゃべり
を楽しんだり、体操や血圧測定、
健康講座などの催し物もあります。

★開設日★
　毎週金曜日
　（月４回）
　9:30～11:30
　参加費／ 200円

農産物直売所「かんべいきいき市」

令和３年３月に閉店した「かんべ
いきいき市」を再開し、新鮮・安
価な農家の野菜や、鳥羽市答志島
の「ちりめんじゃこ」などを提供
しています。

★開設日★
　毎週第１・第３
　金曜日（月２回）
　9:30～11:30

みんなで電灯の交換やお掃除

北斗の館のスタッフのみなさんと、
代表の中嶋 孝さん（右奥から２人目）

　
神
戸
地
区
は
サ
ロ
ン
活
動
も

活
発
で
、
新
た
な
拠
点
で
は
、

自
治
協
単
位
だ
か
ら
こ
そ
で
き

る
新
た
な
活
動
を
生
み
出
し
た

い
と
い
う
地
域
の
想
い
が
あ
り
ま
し
た
。
メ
ン
バ
ー

そ
れ
ぞ
れ
が
ア
イ
デ
ア
を
持
ち
寄
り
、
み
ん
な
で

楽
し
み
な
が
ら
４
月
１
日
の
オ
ー
プ
ン
に
向
け
て

準
備
し
ま
し
た
。
時
に
は
み
な
さ
ん
の
想
い
や
意

見
が
異
な
る
こ
と
も
あ
り
、
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

と
し
て
、
お
互
い
の
話
を
聞
き
出
し
な
が
ら
、
着

地
点
を
み
な
さ
ん
と
見
つ
け
た
り
、
プ
レ
オ
ー
プ

ン
開
催
を
提
案
す
る
な
ど
の
支
援
を
し
ま
し
た
。

今
後
は
活
動
継
続
や
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ビ
ジ
ネ
ス

創
設
に
向
け
て
の
夢
を
支
援
し
て
い
き
た
い
で
す
。

　神
戸
地
域
の
地
域
想
い
び
と

　

  

担
当 

地
域
福
祉
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー  

恒
岡
三
恵
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いが若者サポートステーション

☎＆FAX／0595-22-0039 　　 
　　iga-saposute@npo-en.or.jp
伊賀市上野丸之内500 ハイトピア伊賀３階
■開所日／月～金 9:00～17:00  (土日祝・年末年始は休み)

若者の職業的自立のための総合相談窓口

サポステ出張相談（ハローワーク伊賀）
6月21日  火 13:00～16:00

就職相談
各種講座
♥♥♥♥
♥♥♥♥

利用無料
要予約働きたい悩みを抱えている人と

　　 その家族を支援しています。

15～49歳までの、

無料パソコン講座
【ワード】 7月1日（金）/5日（火）
　　時間  9:30～12:00
【エクセル】 7月8日（金）/12日（火）/15日（金）
　　時間  9:30～12:00

仕事に
いかせる

‼

「仕事をしたことがない・長続きしない・人と
関わるのが苦手」などで悩んでいませんか。
まずは電話やメールでご連絡ください。
個別相談で、ご一緒に考えていきます。

働くことの
困りごと をお聴きしています

広告募集中！

福
祉
の
就
職
フ
ェ
ア
in
み
え

　

福
祉
・
保
育
・
看
護
の
仕
事
を
お
探
し

の
方
を
対
象
に
、就
職
相
談
会
を
開
催
し
ま

す
。

【
日
時
】６
月
26
日（
日
）

   

10
時
～
15
時

　
※
時
間
入
替
制 

計
70
法
人（
予
定
）

　
※
午
前
は
オ
ン
ラ
イ
ン
の
み

【
会
場
】
メ
ッ
セ
ウ
イ
ン
グ
み
え

　
　
　

 （
津
市
北
河
路
町
19-

１
）

【
対
象
】
福
祉
・
保
育
・
看
護
の
職
場
に
就

職
希
望
、
ま
た
は
関
心
の
あ
る
一
般
・

学
生

　
※
津
新
町
駅
前
か
ら
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
運
行

　
※
託
児
室
あ
り
（
予
約
制
６
／
17
締
切
）

介
護
有
資
格
者
再
チ
ャ
レ
ン
ジ

研
修
（
受
講
料
無
料
）

　
介
護
の
資
格
は
持
っ
て
い
る
け
れ
ど
、

介
護
職
の
経
験
が
な
い
、
何
年
も
介
護

の
仕
事
に
就
い
て
い
な
い
な
ど
、
介
護

の
職
に
就
く
事
が
不
安
な
方
や
、
復
帰

後
に
も
う
一
度
『
介
護
の
基
本
』
を
学

び
直
し
た
い
と
お
考
え
の
方
を
対
象
に
、

介
護
の
知
識
や
技
術
の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ

が
で
き
る
研
修
会
を
開
催
し
ま
す
。

❶W
eb

研
修

【
対
象
】
福
祉
・
介
護
に
関
す
る
資
格

を
有
し
な
が
ら
現
在
介
護
の
仕
事
に
就

い
て
い
な
い
、
又
は
介
護
職
と
し
て
就

職
・
復
帰
後
、
概
ね 

１
年
未
満
の
方

【
受
講
期
間
】
８
月
１
日(

月)

～
令
和

５
年
２
月
17
日（
金)

の
う
ち
の
３
週
間

(

申
し
込
み
後
本
会
よ
り
日
程
を
案
内)

【
研
修
内
容
】
７
科
目(
10
時
間
）

❷
介
護
実
技
研
修

【
対
象
】W

eb 

研
修
受
講
者
の
う
ち
、

参
加
を
希
望
す
る
方

【
日
程
】
令
和
５
年
２
月
21
日
（
火
）、

22
日(

水) 

【
会
場
】
三
重
県
社
会
福
祉
会
館

【
参
加
費
】
無
料 

１
５
０
名
※
先
着
順

【
募
集
期
間
】令
和
５
年
１
月
20
日（
金
）

ま
で

介
護
職
員
初
任
者
研
修
（
就
職
氷
河
期

世
代
）
全
課
程
通
信
講
座
受
講
生
募
集

　
福
祉
・
介
護
職
場
の
人
材
不
足
を
改
善

す
る
た
め
、
就
職
氷
河
期
世
代
の
離
職
者

や
非
正
規
雇
用
等
の
方
を
対
象
に
、
受
講

生
を
募
集
し
ま
す
。

【
募
集
期
間
】

　
第
１
回
／
6
月
9
日（
木
）必
着

　
第
２
回
／
９
月
29
日（
木
）必
着

【
研
修
期
間
】

　
第
１
回
／
７
月
１
日
～
11
月
16
日

　
第
２
回
／
10
月
21
日
～
３
月
13
日

【
応
募
要
件
】
三
重
県
に
住
民
登
録
を
し
て

い
る
就
職
氷
河
期
世
代(

36
歳
～
51
歳)

の
離
職
者
や
、
福
祉
・
介
護
職
場
以
外

の
非
正
規
雇
用
等
の
方
。
研
修
修
了
後
、

福
祉
・
介
護
職
場
に
就
職
希
望
の
方
。

【
募
集
定
員
】
各
回
40
名

　
（
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

【
受
講
料
】無
料（
テ
キ
ス
ト
代
は
自
己
負
担
）

【
受
講
方
法
】
テ
キ
ス
ト
等
資
料
に
よ
る
学

　
習
と
レ
ポ
ー
ト
課
題
の
提
出

【
各
申
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
三
重
県
社
会
福
祉
協
議
会

　
三
重
県
福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー

   

☎
０
５
９-
２
２
７-

５
１
６
０
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ダウンジャケット

37枚

羽 毛 製 品 が
募金になります。

ダウン率
50％以上

穴が
あいている汚れている

綿・ポリエステル
フェザー布団
枕・クッション
は回収できません

○羽毛製品がございましたら、最寄りの伊賀市共同募金委員会窓口（社協各地域センター）
までお持ちください。お持ち込みが困難な場合は、お気軽にご相談ください。
上野地域センター☎21-1112　いがまち地域センター☎45-1012　島ヶ原地域センター☎59-3132
阿山地域センター☎43-1854　大山田地域センター☎47-0780　青山地域センター☎52-2999

   回収された羽毛製品が募金になり、 
  じぶんのまちに使われます。
三重県明和町にある企業「エコランド ( 有 )」が、
使わなくなった羽毛製品を回収し、町内の障がい
者就労支援施設に解体を委託し、大手羽毛メーカー
が洗浄して高品質な羽毛に仕上げます。羽毛製品
をリサイクルすることで、「羽毛の安定供給」や「環
境の保全」「障がい者就労支援」などに貢献し、募
金がじぶんのまちに使われます。

ＵMOU
PROJECTＵ

三重県共同募金会
個人、地域、団体、企業、学校で・・・
羽毛製品の回収に、ご協力ください

濡れている

令和3 年 募金実績額 24,740円

ダウン率
50％未満

羽毛布団

75枚

＊季節の変わり目ですね＊

県内市町

実績第5位

～伊賀市社会福祉協議会への遺贈寄付～

遺贈寄付をする人が
増えています。

　私は夫と二人暮らしで、子どもはいません。夫と私
それぞれの親族とはほとんど交流がなく、これからの
生活や死後のことを考えると不安です。弁護士に相談
すると、夫婦それぞれで遺言を作成しておくことが大切
だと聞きました。
　遺贈先については、私は地元の福祉に役立ててもら
いたいと考え、夫は国際的な支援をしている団体を応
援できたらと言っています。私たちの想いを、多くの
人の幸せのために役立ててほしいです。

●遺贈の例

●遺贈の方法●
■ 遺言による寄付
　  （ご本人による寄付）

■ 相続財産からの寄付
　  （相続人による寄付）

■ 香典・供花代からの寄付
　 （ご遺族などによる寄付）

まずは、お問い合わせください。
温かい想いを実現させていただきたく、
スタッフがお話をお伺いいたします。

お電話・メールで
☎ 0595-21-5866
メールkikaku@hanzou.or.jp

　　企画調整課 遺贈相談担当
〒518-0829 伊賀市平野山之下380番地 5
　　　　　  伊賀市総合福祉会館 1 階

伊賀市社協　遺贈



　平成から長年続いていたサロン「なかよし会」は、しばらくの
休止期間を経て、再開して約 9 年になります。当時の民生委員
が、声を聞く場の必要性を感じ、再開に向けて運営実行委員の仲
間とともに活動してきました。サロンでは、介護予防リーダーに
よる体操で健康維持につとめるほか、それぞれがアイデアを出し
合って、災害時に役立つ情報なども共有し、気軽に集まれる場所
となっています。
　コロナ禍では、電話や近所で訪問をして安否確認をしました。
今はコロナ感染予防対策をしながら、サロンの間隔があいても気
長に続けられるよう、2 年計画で案山子を作っています。テーマ
は『ファミリー』で、老夫婦や若夫婦、子どもた
ち三世代の表現に知恵を出し合い、「表情は？」「ど
んな服がいい？」と、会話も弾みます。出来上が
りを楽しみに、一緒に作る工程を大切にしていま
す。孤立や不安になりやすい時期でも、つながり
合うことが大切。サロンの役割は大きいです。

かさくら   すみ  お

重倉 純男さん(72 歳)
西山自治会長

（西山集落協定 代表）

  いきいきサロン「なかよし会」
　メンバー数／ 12 名
　開催場所／山菅区クラブ
　開催頻度／月 1 回（日曜日）

 

●この広報誌は、社協会費、有料広告費等により発行しております。  No.195 6 月号　8
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〒518-0829　平野山之下380番地5 伊賀市総合福祉会館 1階
☎0595(21)5866 ／ FAX0595(26)0002
〒518-0829　平野山之下380番地5 伊賀市総合福祉会館 1階
☎0595(21)1112／ FAX0595(21)8123
〒519-1413　愛田 513番地 いがまち保健福祉センター「愛の里」
☎0595(45)1012／ FAX0595(45)1050
〒519-1711　島ヶ原 4743番地 島ヶ原福祉センター「清流」
☎0595(59)3132／ FAX0595(59)3145
〒518-1313　馬場 1128番地の 1 阿山保健福祉センター
☎0595(43)1854／ FAX0595(43)1577
〒518-1422　平田 656番地の 1 大山田福祉センター
☎0595(47)0780／ FAX0595(46)1165
〒518-0226　阿保 1988の 1番地 青山福祉センター
☎0595(52)2999／ FAX0595(52)3555

編集・発行　
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87,794人 (ー259人)
29,576人 (ー7人) 
    33.7％ (＋0.1％)
15,633人 (＋67人)
    17.8％ (＋0.1％)
  6,154人 (ー20人)

数字で見る伊賀市の福祉	 令和4年3月末現在	(前月比)
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●活動を始めたきっかけ
　農業・農村の有する多面的機能の維持・発揮を図るため、平成
26 年度から始まった多面的機能支払制度で「西山ふるさと保全会

（代表　重倉 貢 氏）」組織のなかで、　「西山草刈り隊」（隊員 38 名）
が立ち上がりました。
●活動内容
　高齢化が進み、草刈り作業など農
地の保全管理が困難となった農家を
助けることを目的とした共同取組活
動を行っています。荒廃農地を防止
し、棚田の良好な景観を保全する活
動で地域の活性化を図っています。
●今後の抱負
　昨年度末、西山の棚田が国から「ポスト棚田百選」の認定を受け
ました。これを機に、お互いに助け合いながら 10 年 20 年後、今
よりもさらに元気な「西山の棚田」にする基盤造りが私たちに課せ
られた使命であることを目指し、共同取組活動を行っていきます。

我ら！ふくし
レンジャー

伊賀市の人口　　  ▶
65歳以上の高齢者 ▶
　高齢化率　　　  ▶
75歳以上の高齢者   ▶
　後期高齢化率　    ▶
介護保険認定者数    ▶

※伊賀市の人口、65 歳以上の高齢者及び高齢化率、※伊賀市の人口、65 歳以上の高齢者及び高齢化率、
75 歳以上の高齢者及び後期高齢化率には、外国人75 歳以上の高齢者及び後期高齢化率には、外国人
住民を含めています。住民を含めています。

※ 75 歳以上の高齢者の全人口に占める割合を、後期※ 75 歳以上の高齢者の全人口に占める割合を、後期
高齢化率と表記しています。高齢化率と表記しています。

※介護保険認定者数は要支援・要介護認※介護保険認定者数は要支援・要介護認定者数です。定者数です。


