
 

 

 

 

  

伊賀市内の社会福祉法人は、法人本来の事業に加えて、地域のための公益

活動を積極的に進めていきたいと考えています。その 1 つとして、市内の各

社会福祉法人が持っている人材や設備などを市民の皆さまにご活用いただく

ために、ガイドブックを作成しました。 

 地域の皆さまのご依頼に応じて各法人の職員が出向き、各種講座や相談会

を実施したり、施設や備品等の各種貸し出しを行ったりと、各法人ならでは

の取り組みを行っていきますので、ぜひ皆さまの活動にお役立てください。 
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１．地域講師派遣事業について 
 

 

 
住民自治協議会や自治会、ふれあい・いきいきサロンなど、市民の皆さまが行う日常的

な学習会や、学校での福祉教育学習、企業･事業所での社員研修などに、市内社会福祉法人

の職員を派遣して、福祉専門職としての専門知識を活かした講義や相談を行うものです。 

 

 

 

 
●お申込いただける方 

 伊賀市で事業や活動をされている団体、事業所等であればご利用いただけます。 

 

●申し込み方法 

 原則開催希望日の３か月前から１か月前までに「地域講師派遣事業申込書」を各社会福

祉法人へ、『ＦＡＸ』、『電子メール』、『郵送』、『直接窓口へ持参』のいずれかの方法で

ご提出ください。 

 

※講師派遣についてのお問い合わせ先は、各社会福祉法人情報（Ｐ１６～２３）をご参照

ください。 

※申込書は伊賀市社会福祉協議会ホームページ

（http://www.hanzou.or.jp/about/download/）からダウンロードいただけます。 

※内容等詳細を確認後、決定通知等のご連絡をいたします。なお、開催日時や内容など

は、ご希望にそえない場合がございますので、あらかじめご了承ください。 

 

●派遣場所 

 派遣場所は原則市内とし、会場の確保は申し込み団体の皆さまでお願いします。 

 

●利用料 

 原則無料です。講座等で必要な材料及び資料の印刷に係る費用などについてはご負担い

ただく場合があります。 

 

【注意事項】 

✔同一団体による同一講座は原則として年１回とします。 

✔講座等の様子を撮影し、連絡会内各法人のホームページや情報誌等に掲載させていただ 

く場合があります。 

✔次の場合はご利用いただけません。 

・公の秩序を乱し、善良な風俗を阻害するおそれがあると認められるとき 

・政治・宗教、または営利などを目的とした集会であると認められるとき 

・派遣事業の目的に反すると認められるとき 

 

地域講師派遣事業と

は・・・ 

利用するに

は・・・ 

利用するには…

は・・・ 

地域講師派遣事業とは…

は・・・ 



 

 
 

  
 

①受けたいメニューを選択 
例えば・・・ 

 ・ふれあい・いきいきサロンで介護について学びたい。 

 ・住民自治協議会での福祉活動の啓発として、協力してほしい。 

 ・認知症や障がいのことについて、理解を深めたい。     など 

 

 

②申し込み 
「伊賀市社会福祉法人連絡会地域講師派遣事業申込書」に内容等必要事項を記入し、希

望するメニューの法人へ提出 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

 

 

③事業の準備と実施 
・決定通知後、担当講師から電話等で直接打ち合わせを  

させていただきます。 

・会場は、申し込みをされた団体さまで確保してください。 

・実施のお知らせや当日の開催準備をお願いします。 

 

 

 

※申込時及び書類等にて提供いただいた個人情報に関しては、以下のように取り扱いま

す。 

〔取り扱う個人情報〕 

氏名、住所、電話番号、メールアドレス、団体の会員･所属者、利用履歴 

〔個人情報の取扱目的〕 

 派遣先からの連絡や講座内容の調整など 

「地域講師派遣事業申込書」

を希望法人へ提出 

申込書受理後、決定等の通知

を連絡します 

地域講師派遣事業 ～実施までの流れ 
地域講師派遣事業 ～実施までの流れ 



 

 
 

 

 

 

＊メニュー内容等の詳細については、各法人講師にお問い合わせをお願いします。 

＊講師派遣についてのお問い合わせ先は、各社会福祉法人情報（Ｐ１６～２３）をご参照

ください。 

 

 

 

 

 

 

テ ー マ ●認知症の理解と認知症ケアについて 

法 人 名 

所属施設名 

福寿会 

特別養護老人ホーム福寿園 

資 格 等 介護支援専門員・介護福祉士・福祉住環境コーディネーター 

植木 紀善 趣味・特技 マラソン・料理・書道 

 

テ ー マ ●高齢者に適した食事とは 

法 人 名 

所属施設名 
福寿会 

特別養護老人ホーム福寿園 

資 格 等 管理栄養士 

谷本 愛美 趣味・特技 - 

 

テ ー マ ●機能向上・認知症予防に関するレクリエーション 

法 人 名 

所属施設名 
福寿会 

ふくじゅえん居宅介護支援事業所 

資 格 等 主任介護支援専門員・介護福祉士 

高田  忍 趣味・特技 音楽鑑賞 

 

テ ー マ 
●認知症予防のレクリエーション 

●サロン・敬老会でのレクリエーション 

法 人 名 

所属施設名 
あやまユートピア 

あやま老人デイサービスセンター 

資 格 等 社会福祉主事・介護福祉士 

藤森 直喜 趣味・特技 ドライブ 

 

テ ー マ 
●介護技術について 

●認知症予防について 

法 人 名 

所属施設名 
あやまユートピア 

特別養護老人ホームぬくもり園 

資 格 等 介護福祉士・認知症介護実践研修修了 

山本 史郎 趣味・特技 体を動かすこと・楽しく介護をすること 

 

 

 

講師派遣メニュー 一覧 

介護に関すること 



 

 
 

 

 

 

 

 

テ ー マ ●認知症ケアについて 

法 人 名 

所属施設名 
青山福祉会 

特別養護老人ホームいがの里 

資 格 等 介護福祉士・介護支援専門員 

木平公美子 趣味・特技 - 

 

テ ー マ 
●リハビリテーションについて 

●体に無理のない介護方法  

法 人 名 

所属施設名 
明光会 

笑美の里リハビリデイサービス桔梗が丘 

資 格 等 理学療法士・社会福祉主事 

東  雄大 趣味・特技 - 

 

テ ー マ 

●車イス体験、車イス介助について 

・車イス介助指導、介護体験（スロープ等実技指導） 

・特殊車イス（最新式）の紹介、体験 

●認知症について 

・認知症の知識習得 

・認知症状の再現寸劇を通じての対応法の学習 

法 人 名 

所属施設名 

グリーンセンター福祉会 

若林 大悟 
（代表） 
草加さとえ 

      他 

特別養護老人ホームおおやまだ鶴寿園 

在宅介護支援センターおおやまだ鶴寿園 

資 格 等 介護福祉士・介護支援専門員・主任介護支援専門員   

趣味・特技 - 

 

テ ー マ 
●認知症とは 

・認知症の方との関わり方 

法 人 名 

所属施設名 
名張厚生協会 

名張特別養護老人ホーム 

資 格 等 介護福祉士・キャラバンメイト講師 

窪田 雅之 趣味・特技 - 

 

テ ー マ 

●介護過程 

・特別養護老人ホームについて 

・ユニット型特別養護老人ホームの生活について 

法 人 名 

所属施設名 
名張厚生協会 

名張特別養護老人ホーム 

資 格 等 介護福祉士・介護支援専門員・社会福祉士 

田中 泰宏 趣味・特技 マラソン・ゴルフ 

 

 

 

介護に関すること 



 

 
 

 

 

 

 

 

テ ー マ 
●障害のある人の生活支援・就労支援について 

●障害者雇用について（企業の雇用管理等） 

●生活困窮者自立支援について 

法 人 名 

所属施設名 
維雅幸育会 

ふっくりあモォンマール 

資 格 等 社会福祉士 

奥西 利江 趣味・特技 - 

 

テ ー マ 
●障がいのある当事者や支援者の思い、体験、願いなどを、歌を 

織り交ぜながらお話しします 

法 人 名 

所属施設名 
維雅幸育会 

ＫＬＧ 
小池千鶴子 
水谷 展子 

ひまわりデイセンターふっくりあ 

資 格 等 （水谷  展子）保育士・幼稚園教諭２種・相談支援専門員 

趣味・特技 （小池千鶴子）絶対音感 

 

テ ー マ 
●障害のある方が地域で暮らしていけるためのヒント 

（生活支援・就労支援について） 

法 人 名 

所属施設名 
維雅幸育会 

ふっくりあホイスコーレ 

資 格 等 ホームヘルパー２級、サービス管理責任者 

藤岡絵都子 趣味・特技 - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

障がいに関すること 



 

 
 

 

 

 

 

 

テ ー マ 
●健康管理に関すること（利用者の疾患とモニタリング） 

●個人の目標管理 

法 人 名 

所属施設名 
名張育成会 

看護課 

資 格 等 
看護師 

看護課 課長 

善家トシコ 趣味・特技 スキー・観葉植物・食べること・クッキー作り 

 

テ ー マ 
●調理実習 

・地域高齢者の方を対象に地元の食材を使って簡単にできる調

理 

法 人 名 

所属施設名 
名張育成会 

成美 食事課 

資 格 等 
栄養士・管理栄養士 

食事課 課長 

中野 厚子 趣味・特技 家庭菜園・料理作り 

 

テ ー マ 
●高齢者の食事について  ●サルコペニアについて 

●ロコモティブシンドロームについて 

法 人 名 

所属施設名 
青山福祉会 

特別養護老人ホームいがの里 

資 格 等 管理栄養士 

高橋 充子 趣味・特技 3Ｂ体操・旅行 

 

テ ー マ 
●高齢者の食事について  ●サルコペニアについて 

●ロコモティブシンドロームについて 

法 人 名 

所属施設名 

青山福祉会 

特別養護老人ホーム森の里 

資 格 等 管理栄養士 

川端 亜依 趣味・特技 - 

 

テ ー マ 
●高齢者に起こりやすい病気について  ●看取りケアについて 

●熱中症について 

法 人 名 

所属施設名 
青山福祉会 

特別養護老人ホームいがの里 

資 格 等 看護師 

大上 智恵 趣味・特技 - 

 

テ ー マ ●健康寿命を延ばしていきいき生きる 

法 人 名 

所属施設名 
名張厚生協会 

名張養護老人ホームみさと園 

資 格 等 看護師 

松岡 道人 趣味・特技 ロードバイク 

健康に関すること 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1527289488/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9wZHMuZXhibG9nLmpwL3Bkcy8xLzIwMDkwNy8xMi8yMC9iMDExMTgyMF80MzkzNzE2LmpwZw--/RS=%5eADB4XiVWR9pAqAVsZaYY6W.88YWY8A-;_ylt=A2RimWAPRQdbwnUA5BaU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1527297715/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly80LmJwLmJsb2dzcG90LmNvbS8tN2VKU3BhaFYyTjgvVlJFNHZzU3hFTkkvQUFBQUFBQUFzWFUvdl84c2lDQVNPWjQvczgwMC9mb29kX2thbXUucG5n/RS=%5eADBrSu362Pr4elrHY2DrJmwuF2pEtY-;_ylc=X3IDMgRmc3QDMARpZHgDMARvaWQDQU5kOUdjU0U5UDV2TXE5TGNQamdaSDdfZFMxU2R2NEpZUWFsQ0JGZ1NXdFZucTdTV2xPMGxZUzdYSXo4dU54RwRwAzZhT2Y1THFMSU9PQ3BPT0RxZU9DdWVPRGlBLS0EcG9zAzE5MwRzZWMDc2h3BHNsawNyaQ--


 

 
 

 

 

 

 

 

テ ー マ ●地域向けのメンタルヘルス講座 

法 人 名 

所属施設名 

伊賀昴会 

太陽作業所 

プレイヤード作業所 

資 格 等 公認心理師 

中野 暢介 趣味・特技 料理・ネットショッピング・御朱印集め 

 

テ ー マ 
●口の健康維持  ●心の健康～楽しくコミュニケーション～ 

●乳幼児期の発達や食事について 

法 人 名 

所属施設名 
伊賀市社会事業協会 

心身障害児療育保育施設かしのみ園 

資 格 等 言語聴覚士、公認心理師、臨床心理士、保育士 

大井 恵子 趣味・特技 ピアノ演奏を聴くこと 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康に関すること 



 

 
 

 

 

 

 

 

テ ー マ 

●転倒予防について  ●虐待防止について 

●メンタルヘルスについて 

●ハラスメント（パワハラ、セクハラ等）について 

●アンガーマネジメントについて  ●腰痛対策について 

●ＫＹ（危険予知）活動について 

法 人 名 

所属施設名 
恵成会 

おおぞら 

資 格 等 
常務理事・施設長 

社会福祉士・介護支援専門員・第１種衛生管理者 

岡田 吉史 趣味・特技 バイク 

 

テ ー マ 
●子どもから高齢者を対象にしたレクリエーション 

・「ゆっくり・やさしく・ていねいに」 

・「元気ににこやかに」 

法 人 名 

所属施設名 
伊賀市社会事業協会 

障害福祉サービス事業所かしの木ひろば 

資 格 等 
社会福祉士・介護福祉士・介護支援専門員・ 

タッピングタッチインストラクター 

稲森美智子 趣味・特技 クラフト・マジック 

 

テ ー マ 
●介護職員を対象とした腰痛予防に関すること 

●車椅子体験 

法 人 名 

所属施設名 

伊賀市社会事業協会 

梨ノ木診療所 

資 格 等 理学療法士 

中森 和樹 趣味・特技 - 

 

テ ー マ 
●社会的養護について  ●児童養護施設での生活 

●児童養護施設の支援者 

法 人 名 

所属施設名 
名張厚生協会 

名張養護学園 

資 格 等 社会福祉士 

繁田進太朗 趣味・特技 マラソン・時事ネタ 

 

テ ー マ 
●特別養護老人ホームとは 

●特別養護老人ホームでの生活について 

法 人 名 

所属施設名 
青山福祉会 

特別養護老人ホーム森の里 

資 格 等 介護福祉士・介護支援専門員 

尾廣 典子 趣味・特技 - 

 

 

 

 

その他（各種） 



 

 
 

 

 

 
 

 

テ ー マ ●介護保険制度について（居宅介護支援の立場から） 

法 人 名 

所属施設名 

青山福祉会 

居宅介護支援事業所あおやま 

資 格 等 介護福祉士・介護支援専門員・主任介護支援専門員 

藤森 拓也 趣味・特技 - 

 

テ ー マ ●介護予防・機能訓練 

法 人 名 

所属施設名 

青山福祉会 

特別養護老人ホーム森の里 

資 格 等 作業療法士 

尾登 理恵 趣味・特技 - 

 

テ ー マ ●介護予防・機能訓練 

法 人 名 

所属施設名 

青山福祉会 

特別養護老人ホームいがの里 

資 格 等 柔道整復師 

井上 智明 趣味・特技 - 

 

テ ー マ ●認知症介護予防  ●介護保険制度 

法 人 名 

所属施設名 

洗心福祉会 

居宅介護支援センター伊賀シルバーケア豊壽園 

資 格 等 介護福祉士・介護支援専門員・ホームヘルパー２級 

西澤 智秀 趣味・特技 サウナ・ジム・おいしいビールを飲む・ベトナム語が話せる 

 

テ ー マ 

●社会福祉全般  ●ケアマネジメント  ●相談援助 

●地域福祉のすすめ方  ●コミュニティソーシャルワーク 

●各種ワークショップ  ●悪徳商法対策  ●地域福祉実践 

●宗教講話  ●社会資源開発について 

●安心して暮らせる地域づくり 

法 人 名 

所属施設名 
伊賀市社会福祉協議会 

本部 

資 格 等 
社会福祉士・介護支援専門員・福祉住環境コーディネーター2

級・地域福祉活動指導員・浄土宗教師 

平井 俊圭 趣味・特技 家電製品等の修理 

 

 

 

 

 

 

その他（各種） 



 

 
 

 

 

 
 

 

テ ー マ 

●遺言や成年後見制度に関すること 

●意思決定支援について  ●権利擁護支援と虐待防止につい

て 

●介護者支援に関すること  ●更生保護に関すること 

●スーパービジョンに関すること 

法 人 名 

所属施設名 
伊賀市社会福祉協議会 

本部 

資 格 等 
認定社会福祉士・認定社会福祉士制度スーパーバイザー登録

者 

田邊  寿 趣味・特技 交通機関 

 

テ ー マ ●成年後見制度について 

法 人 名 

所属施設名 
伊賀市社会福祉協議会 

本部 

資 格 等 社会福祉士・行政書士（未登録） 

松岡 和美 趣味・特技 音楽鑑賞 

 

テ ー マ 

●早く認知症になる手引き 

●早く介護を受けて楽をする手引き 

●えっ？と感じて○○、ピンっと来て認知症（早期発見） 

●認法 ～地域でお助けの術～ （大人向け） 

●認法 ～地域でお助けの術～ （小中学生向け）((※45分程度)) 

●おじいちゃん、おばあちゃんが「にんちしょう」になる 

（小中学生向け）((※45分程度)) 

●10分で終わる！腰痛、肩こり、ひざ痛、冷え症予防塾 

●倫理から遠そうな者から学ぶ職業倫理 

 （訪問介護、通所介護職員向け） 

●今さら聞けない・・知らなかったと言えない・・認知症のこと。 

 （全介護事業所職員向け） 
 
※時間については応相談。 

 注釈のないテーマについては 1 時間～1 時間 30 分を目安に

考えています。 

法 人 名 

所属施設名 
伊賀市社会福祉協議会 

ケアプランセンター東部 

資 格 等 
介護福祉士・介護福祉士実習指導者・介護支援専門員・ 

危険物取扱者乙４類・甲種防火管理者 

坂本  剛 趣味・特技 登山・ジェットスキー・フットサル 

 

 

 

 

その他（各種） 



 

 
 

２．施設等の各種貸し出しについて 
 

 

 

 

 

 「イベントや交流のために、施設のスペースを借りたい・地域に開放してほしい」等の

要望にお応えし、地域福祉活動や福祉団体･地域交流事業などの会場として、一時的に各

法人施設･事業所の会議室や交流スペース等を利用することができます。 

また、福祉活動･事業に役立つ各施設の機材･備品等も貸し出します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●お申込いただける方 

 伊賀市で事業や活動されている団体、事業所等であればご利用いただけます。 

 

●申し込み方法 

 原則貸出希望日の３か月前から各社会福祉法人へお問い合わせください。 

お問い合わせ先は、各種利用・貸し出し一覧（Ｐ１２～１５）をご参照ください。 

 

●貸し出し条件 

 利用料は原則無料です。各法人により施設･備品の利用条件が異なりますので、貸し出

し内容を事前にご確認ください。 

 

【注意事項】 

✔施設・備品の利用は、法人の都合によりご希望にそえない場合もございます。 

✔利用時の様子を撮影したり、写真の提供をお願いする場合があります。写真等は連絡会 

内各法人のホームページや情報誌等に掲載させていただく場合があります。 

✔次の場合はご利用いただけません。 

・公の秩序を乱し、善良な風俗を阻害するおそれがあると認められるとき 

・政治・宗教、または営利などを目的とした利用・広報であると認められるとき 

・その他貸し出し、広報協力の目的に反すると認められるとき 

 

施設内スペース等の利用について（施設貸し出し） 

機材・備品等の利用について  （備品貸し出し） 

施設内スペース等の利用について（施設利用） 

機材・備品等の利用について  （備品貸し出し） 

利用するには… 
 



 

 
 

 

 

 

＊受付可能時間は、10：00 から 17：00 までとなります。 

＊貸出可能日は、各法人により異なる場合がありますので、詳細については、直接お問い

合わせください。 
 

 

社会福祉法人 青山福祉会 
住所：〒518-0214 伊賀市腰山 1135 

お問い合わせ先 電話：0595-54-1331 FAX：0595-54-1333 

〈施設名〉 

 

特別養護老人ホーム森の里 

 

施設利用 
特別養護老人ホーム森の里木精館 

交流スペース１F 

備品貸出 テント 

特別養護老人ホームいがの里 施設利用 
特別養護老人ホームいがの里 

地域交流センター 

 

社会福祉法人 伊賀市社会事業協会 
住所：〒518-0032 伊賀市朝屋 739-2 

お問い合わせ先 法人本部事務局 電話：0595-21-5545 FAX：0595-23-6670 

〈施設名〉 

 

保育園１３施設・高齢者施設 

施設利用 
曙保育園園庭開放 

（月曜日～金曜日 10：00～16：00） 

備品貸出 
・子ども用玉入れセット・大型テント 

・会議テーブル・パイプいす 

・お好み焼、たこ焼き機具 

そ の 他 
広報支援 

地域広報活動 施設掲示板利用 

 

社会福祉法人 いがほくぶ 
住所：〒518-0102 伊賀市市部奥山 2611-5 

お問い合わせ先 電話：0595-26-0011 FAX：0595-24-6780 

E-mail：saisiki@ceres.ocn.ne.jp  

〈施設名〉 

 

特別養護老人ホーム彩四季 

施設利用 
会議室…80 ㎡、利用定員 25 名 

（テーブル、椅子使用可） 

利用時間＝9：00～17：00 

備品貸出 車いす（3 台まで） 

 

 

 

各種利用・貸し出し 一覧 



 

 
 

社会福祉法人グリーンセンター福祉会 
住所：〒518-0131 伊賀市ゆめが丘 2 丁目 1-3 

お問い合わせ先 電話：0595-48-6840 FAX：0595-48-6841 

〈施設名〉 

 

特別養護老人ホーム 

ゆめが丘鶴寿園 

 
住所：伊賀市ゆめが丘 2 丁目 1-3 

電話：0595-48-6840 

FAX：0595-48-6841 

施設利用 

①地域交流広場：月～日曜日 

（12 月 28 日～1 月 3 日を除く） 

18：30～21：00 まで 定員 20 名程度 

（いす・机・ピアノ・プロジェクター・ホワイトボ

ード使用可能） 

・飲食目的の利用はできません。禁煙・火気厳禁。 

・営利、宗教目的でない地域活動であること。 

②足湯 ：平日・月～金 

（土日祝日、12 月 28 日～1 月 3 日を除く） 

13：30～17：30 まで 定員 10 名程度 

そ の 他 

・使用料金は、原則として無料とする。ただし別

表に定める光熱水費相当額を徴収する。 

・使用可能日等は、当施設の行事を優先とし、受

付から１か月までの使用日とする。 

・使用可能期間については、同一使用者が連続使

用できる日数は２日間とする。また、定期的曜

日や日時を指定した独占的な使用はできませ

ん。 

・その他、使用要領は使用規定に準ずる。 

〈施設名〉 

 

特別養護老人ホーム 

おおやまだ鶴寿園 

 
住所：伊賀市真泥 2066 

電話：0595-46-1021 

FAX：0595-46-1005 

備品貸出 

〔イベント用品〕 

長机（10）・パイプいす（50）・ 

ワイヤレスマイク・キーボード・ 

スピーカーセット[アンプ付]・ホワイトボード 

餅つきセット[杵・うす]（各

１）                                                                          

〔介護用品〕 

車いす、シルバーカー、ポータブルトイレ他介

護用品（緊急時等の一時的な貸し出しに限

る）                                                  

そ の 他 

貸し出しは無料。 

期間は原則１日以内とする。 

＊イベント用品については、施設行事等で使用し

ていない日時のみ。介護用品については、施設

入所者の使用状況に空きがある場合のみの貸し

出しとする。 

 

社会福祉法人 洗心福祉会 
住所：〒518-0843 伊賀市久米町字大木 872-1 

お問い合わせ先 電話：0595-23-6500 FAX：0595-23-6539 

〈施設名〉 

 

伊賀総合ケアセンターシルバー

ケア豊壽園 

 

施設利用 
会議室（年末年始を除く期間） 

※要相談 

備品貸出 マイクロバス（26 人乗り）※保険加入済み 

 



 

 
 

社会福祉法人 福寿会 
住所：〒518-0027 伊賀市西山 1650 

お問い合わせ先 電話：0595-24-3636 FAX：0595-24-4000 

〈施設名〉 

 

特別養護老人ホーム福寿園 

 

住所：伊賀市西山 1650 

電話：0595-24-3636 

FAX：0595-24-4000 

 

施設利用 地域交流室 

備品貸出 

・パイプいす（20 脚）              

・高机（10 脚） 

・車いす（5 台） 

・リクライニング式車いす（5 台）  

・行事用テント（１張）  

・投光器（3 機）  

〈施設名〉 

 

養護老人ホームこうふう苑 

 

住所：伊賀市四十九町 1870-8 

電話：0595-26-1900 

FAX：0595-26-1901 

 

施設利用 ゲートボール場 

 

社会福祉法人 伊賀昴会 
住所：〒518-0823 伊賀市四十九町 2107 

お問い合わせ先 電話：0595-24-7897 FAX：0595-24-7893 

〈施設名〉 

 

太陽作業所 

 

備品貸出 
パイプいす 100 脚 

テント大（伊賀昴会名称入り） １張 

 

社会福祉法人 維雅幸育会 
住所：〒518-0835 伊賀市緑ヶ丘南町 3948 番地 16 

お問い合わせ先 電話：0595-22-8600 FAX：0595-22-8585 

〈施設名〉 

 

ふっくりあホイスコーレ 

 

住所：伊賀市四十九町上教免

2026 番地 1 

電話：0595-41-0311 

FAX：0595-41-0312 

 

施設利用 

研修用ホール 

※土曜日のみ可 時間等はご相談ください。 

（プロジェクター利用可→パソコン持込みくだ

さい。揃いの椅子としては 60 脚。机はありま

せん。）  

備品貸出 
・卓球台 ２台 

※土曜日のみ可 時間等はご相談ください 

（ホール内での使用に限る） 

 

 



 

 
 

社会福祉法人 伊賀市社会福祉協議会 
住所：〒518-0829 伊賀市平野山之下 380 番地 5 伊賀市総合福祉会館 1 階 

お問い合わせ先は、下記の各地域センターへご連絡ください。 

 



 

 
 

３．各社会福祉法人情報 
 

＊伊賀市社会福祉法人連絡会に加盟している 16 法人の情報並びに各事業所の連絡先等を

掲載しておりますので、ご活用ください。 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人 青山福祉会 
住所：〒518-0214 伊賀市腰山 1135 

お問い合わせ先 電話：0595-54-1331 FAX：0595-54-1333 

         ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞｱﾄﾞﾚｽ：http://www.nava21.ne.jp/~tokuyo-m 

E-mail：tokuyo-m@nava21.ne.jp 

  施設・事業所名 住所 電話番号 

1 特別養護老人ホーム森の里 伊賀市腰山 1135 0595-54-1331 

2 短期入所生活介護森の里 伊賀市腰山 1135 0595-54-1331 

3 特別養護老人ホーム森の里木精館 伊賀市腰山 1135 0595-54-1331 

4 グループホーム森の里 伊賀市腰山 1135 0595-54-1331 

5 デイサービスセンターあおやま森の里 伊賀市腰山 1135 0595-54-1331 

6 居宅介護支援事業所あおやま 伊賀市腰山 1135 0595-54-1331 

7 デイサービスセンターあおやま百々 伊賀市阿保 1988-1 0595-52-5294 

8 特別養護老人ホームいがの里 伊賀市愛田 550 0595-45-8875 

9 短期入所生活介護いがの里 伊賀市愛田 550 0595-45-8875 

 

 

社会福祉法人 あやまユートピア 
住所：〒518-1313 伊賀市馬場 600 番地 

お問い合わせ先 電話：0595-43-2300 FAX：0595-43-2308 

         ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞｱﾄﾞﾚｽ：http://ayama-nukumori.hp.gogo.jp/pc/index.html 

E-mail：a-nuku98@ict.ne.jp 

  施設・事業所名 住所 電話番号 

1 特別養護老人ホームぬくもり園 伊賀市馬場 600 0595-43-2300 

2 短期入所生活介護事業所ぬくもり園 伊賀市馬場 600 0595-43-2300 

3 あやま老人デイサービスセンター 伊賀市馬場 600 0595-43-2300 

4 あやま在宅介護支援センター 伊賀市馬場 600 0595-43-2300 

5 居宅介護支援事業所 伊賀市馬場 1128 0595-43-9115 

6 グループホームあやま 伊賀市馬場 1128 0595-43-9110 

 

 

 

 

各社会福祉法人情報 一覧（順不同） 



 

 
 

社会福祉法人 維雅幸育会 
住所：〒518-0835 伊賀市緑ヶ丘南町 3948 番地 16 

お問い合わせ先 電話：0595-22-8600 FAX：0595-22-8585 

         ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞｱﾄﾞﾚｽ：http://www.uenohimawari.com/ 

E-mail：info@uenohimawari.com 

  施設・事業所名 住所 電話番号 

1 上野ひまわり作業所 伊賀市予野 9554 0595-39-1133 

2 ふっくりあハウン 伊賀市緑ヶ丘南町 3948-16 0595-22-8600 

3 ふっくりあフウス 伊賀市緑ヶ丘南町 3948-16 0595-22-8600 

4 ふっくりあモォンマール 伊賀市緑ヶ丘東町 980-3 0595-26-7113 

5 びいはいぶ 伊賀市菖蒲池 1848-1 0595-39-0797 

6 ふっくりあホイスコーレ 
伊賀市四十九町字上教免 2026

番１ 
0595-41-0311 

7 ふっくりあミニボ 伊賀市緑ヶ丘南町 3948-16 0595-22-8600 

8 ココウット 伊賀市緑ヶ丘東町 980-3 0595-22-2033 

9 るーなこむり 伊賀市上野茅町 2718-19 0595-22-0228 

10 ふっくりあ短期入所事業所 伊賀市緑ヶ丘南町 3948-16 0595-22-8600 

11 ココウット短期入所事業所 伊賀市緑ヶ丘東町 980-3 0595-22-2033 

12 るーなこむり短期入所事業所 伊賀市上野茅町 2718-19 0595-22-0228 

13 特定相談事業所ふっくりあ 
伊賀市四十九町上教免2026番

地 1 
0595-41-0318 

14 基準該当居宅介護事業所ふっくりあアガット 伊賀市緑ヶ丘南町 3948-16 0595-22-8600 

15 地域活動支援センターふっくりあ 伊賀市緑ヶ丘南町 3948-16 0595-22-8600 

 

 

社会福祉法人 いがほくぶ 
住所：〒518-0102 伊賀市市部奥山 2611-5 

お問い合わせ先 電話：0595-26-0011 FAX：0595-24-6780 

         ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞｱﾄﾞﾚｽ：https://www.jaiga.or.jp/?p=188 

E-mail：saisiki@ceres.ocn.ne.jp 

  施設・事業所名 住所 電話番号 

1 特別養護老人ホーム彩四季 伊賀市市部奥山 2611-5 0595-26-0011 

2 短期入所生活介護事業所彩四季 伊賀市市部奥山 2611-5 0595-26-0011 

3 デイサービスセンター彩四季 伊賀市市部奥山 2611-5 0595-26-0011 

4 ホームヘルパーステーション彩四季 伊賀市市部奥山 2611-5 0595-26-0011 

5 居宅介護支援センター彩四季 伊賀市市部奥山 2611-5 0595-26-0011 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

社会福祉法人 伊賀昴会 
住所：〒518-0823 伊賀市四十九町 2107 

お問い合わせ先 電話：0595-24-7897 FAX：0595-24-7893 

         ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞｱﾄﾞﾚｽ：http://www.igasubarukai.or.jp/index.cgi 

E-mail：taiyou@ict.ne.jp 

  施設・事業所名 住所 電話番号 

1 太陽作業所 伊賀市四十九町 2107 0595-24-7897 

2 プレイヤード作業所 伊賀市久米町 166-1 0595-22-0177 

3 グループホーム昴会 伊賀市久米町 166-1 0595-48-6696 

4 相談支援事業所すばる 伊賀市久米町 166-1 0595-48-6696 

 

 

社会福祉法人 福寿会 
住所：〒518-0027 伊賀市西山字治田東 1650 

お問い合わせ先 電話：0595-24-3636 FAX：0595-24-4000 

         ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞｱﾄﾞﾚｽ：http://www.fukujyukai.or.jp/ 

E-mail：fukujyu@crux.ocn.ne.jp 

  施設・事業所名 住所 電話番号 

1 特別養護老人ホーム福寿園 伊賀市西山 1650番地 0595-24-3636 

2 ふくじゅえん短期入所施設 伊賀市西山 1650番地 0595-24-3636 

3 ふくじゅえん居宅介護支援事業所 伊賀市西山 1650番地 0595-24-7158 

4 養護老人ホームこうふう苑 伊賀市四十九町 1870番地の 8 0595-26-1900 

5 こうふう苑短期入所施設 伊賀市四十九町 1870番地の 8 0595-26-1900 

6 こうふう苑居宅介護支援事業所 伊賀市四十九町 1870番地の 8 0595-26-1880 

 

 

社会福祉法人 敬親会 
住所：〒518-0127 伊賀市山出字金坪 2220-10 

お問い合わせ先 電話：0595-22-0001 FAX：0595-22-0038 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞｱﾄﾞﾚｽ：https://www.sawayakaen.or.jp/ 

         E-mail：keisin3@ict.ne.jp 

  施設・事業所名 住所 電話番号 

1 従来型特養 さわやか園 伊賀市山出字金坪 2220-10 0595-22-0001 

2 ユニット型特養 さわやか園 伊賀市山出字金坪 2220-10 0595-22-0001 

3 指定短期入所生活介護施設 いがのしろ 伊賀市山出字金坪 2220-10 0595-22-0001 

4 空床型ユニット型ショートステイいがのしろ 伊賀市山出字金坪 2220-10 0595-22-0001 

5 デイサービスセンター いがのしろ 伊賀市山出字金坪 2220-10 0595-22-0001 

6 在宅介護支援センター いがのしろ 伊賀市山出字金坪 2220-10 0595-22-0001 

7 
障害福祉サービス事業所 青蓮寺オーラ

ック 
名張市青蓮寺字小間坂1538-4 0595-62-7300 

8 ヘルパーステーション ポケットハウス 名張市青蓮寺字北浦 1454-18 080-2658-7347 

9 共同生活援助 ふれんど百合 名張市百合が丘西 6-54 0595-41-1104 

 



 

 
 

社会福祉法人 伊賀市社会事業協会 
住所：〒518-0032 伊賀市朝屋 739 番地の 2 

お問い合わせ先 電話：0595-21-5545 FAX：0595-23-6670 

         ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞｱﾄﾞﾚｽ：http://www.iga-sjk.or.jp/ 

E-mail：honbu@iga-sjk.or.jp 

  施設・事業所名 住所 電話番号 

1 曙保育園 伊賀市上野徳居町 3272-2 0595-21-2222 

2 睦保育園 伊賀市上野桑町 2173 0595-21-2244 

3 三田保育園 伊賀市三田 1668 0595-21-1965 

4 中瀬城東保育園 伊賀市西明寺 118 0595-21-1937 

5 友生保育園 伊賀市上友生 675 0595-21-4804 

6 花之木保育園 伊賀市大内 792-1 0595-23-1048 

7 長田保育園 伊賀市長田 2297 0595-21-3855 

8 みどり保育園 伊賀市上野車坂町 655-4 0595-23-0204 

9 心身障害児療育保育施設 かしのみ園 伊賀市上野車坂町 655-4 0595-23-0188 

10 日中一時支援事業所 ヴェルデ 伊賀市上野車坂町 655-4 0595-23-0188 

11 放課後等デイサービス事業所 ヴェルデ ドゥ 伊賀市上野車坂町 655-4 0595-24-5510 

12 ひかり保育園 伊賀市小田町 141-1 0595-23-0139 

13 みどり第二保育園 伊賀市緑ヶ丘本町 1681-2 0595-23-5071 

14 府中保育園 伊賀市東条 74 0595-23-8393 

15 ゆめが丘保育園 伊賀市ゆめが丘 5-14-1 0595-22-9955 

16 いなこ保育園 伊賀市市部 11-1 0595-36-9003 

17 児童クラブ キッズうえの 伊賀市上野徳居町 3276 0595-24-4440 

18 児童クラブ ふたば 伊賀市上野紺屋町 3181 0595-21-0005 

19 児童クラブ 成和東 伊賀市猪田 1350 0595-24-0200 

20 児童クラブ 成和西 伊賀市大内 748 080-4848-1048 

21 児童クラブ フレンズうえの 伊賀市緑ヶ丘中町 4354 0595-22-0033 

22 児童クラブ 第２フレンズうえの 伊賀市緑ヶ丘本町 4153 0595-21-8118 

23 児童クラブ ウィングうえの 伊賀市西条 114 0595-24-8181 

24 児童クラブ 風の丘 伊賀市ゆめが丘 2-11 0595-22-8805 

25 児童クラブ 第２風の丘 伊賀市ゆめが丘 6-6 0595-23-2009 

26 身体障害者支援施設 梨丘園 伊賀市朝屋 725-1 0595-26-1121 

27 指定特定相談支援事業所 すきっぷ 伊賀市朝屋 725-1 0595-26-1121 

28 障害福祉サービス事業所 かしの木ひろば 伊賀市上野寺町 1184-2 0595-21-2745 

29 上野点字図書館 伊賀市上野寺町 1184-2 0595-23-1141 

30 伊賀市盲人ホーム 伊賀市上野寺町 1184-3 0595-23-1511 

31 盲養護老人ホーム 梨ノ木園 伊賀市朝屋 734-1 0595-23-1555 

32 特別養護老人ホーム 第二梨ノ木園 伊賀市朝屋 731 0595-24-3030 

33 デイサービスセンター なしのき 伊賀市朝屋 739-2 0595-22-0506 

34 在宅介護支援センター なしのき 伊賀市朝屋 725-1 0595-22-0505 

35 梨ノ木診療所 伊賀市朝屋 2284 0595-26-5533 

 
 

 

 

 



 

 
 

社会福祉法人 恵成会 
住所：〒518-0005 伊賀市高畑字深田 784 番地 2 

お問い合わせ先 電話：0595-21-8278 FAX：0595-21-3568 

         ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞｱﾄﾞﾚｽ：https://www.k-oozora.or.jp/ 

E-mail：keiseikai-oozora@ict.ne.jp 

  施設・事業所名 住所 電話番号 

1 ケアハウスおおぞら 伊賀市高畑字深田 784-2 0595-21-8278 

2 デイサービスセンターおおぞら 伊賀市高畑字深田 784-2 0595-21-8278 

3 特別養護老人ホームおおぞら 伊賀市高畑字深田 780 0595-46-5657 

4 ショートステイセンターおおぞら 伊賀市高畑字深田 780 0595-46-5657 

5 居宅介護支援センターおおぞら 伊賀市高畑字深田 780 0595-21-8258 

 

 

社会福祉法人 名張育成会 
住所：〒518-0615 名張市美旗中村 2326 

お問い合わせ先 電話：0595-65-0271 FAX：0595-65-2936 

         ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞｱﾄﾞﾚｽ：http://www.n-ikuseien.jp/ 

E-mail：soumu@n-ikuseien.jp 

  施設・事業所名 住所 電話番号 

1 こどもライフサポートセンターはーと 名張市美旗中村 2326 0595-65-3787 

2 ライフステップぽぷら 名張市美旗中村 2326 0595-65-3787 

3 みはた虹の丘こども園 名張市新田字女良塚 1005 0595-65-3065 

4 ゆぅら 名張市美旗中村 2326 0595-65-1066 

5 児童発達支援センターどれみ 名張市百合ヶ丘 5番町 25 0595-44-6211 

6 ココロノイロ 伊賀市平田 639 0595-46-0066 

7 くらしサポートゆっくる 名張市夏見 4-1 0595-62-0305 

8 成峯 名張市美旗中村 2326 0595-65-0868 

9 成美 名張市美旗中村 2326 0595-65-4518 

10 ききょうの家 名張市美旗中村 2339-12 0595-65-5167 

11 とも 名張市美旗中村 2326 0595-65-3774 

12 レインボークラブ 名張市美旗中村 2326 0595-67-4188 

13 ワークプレイス栞 名張市百合ヶ丘東 9番町 290 0595-62-3271 

14 名張市地域活動支援センターひびき 名張市美旗中村 2326 0595-67-4166 

15 ホームヘルプサービスゆーゆ 名張市西原町 2622 0595-65-0874 

16 のーまらいふ暖 名張市西原町 2622 0595-66-5633 

17 特別養護老人ホームグランツァ 名張市美旗中村 1417-2 0595-67-0123 

18 認知症対応型共同生活介護事業所ひかり 名張市美旗中村 2326-5 0595-65-6766 

19 
伊賀圏域障がい者就業・生活支援センター 

ジョブサポートハオ 
名張市西原町 2625 0595-65-7710 

20 いが児童発達支援センターれいあろは 伊賀市土橋 178-1 0595-41-1333 

 

 

 

 



 

 
 

社会福祉法人 明光会 
住所：〒518-0226 伊賀市阿保 245-1（本部：津市美杉町八知 729-1） 

お問い合わせ先 電話：0595-52-4165 FAX：0595-52-4166 

         ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞｱﾄﾞﾚｽ：http://www.emi-care.info/ 

E-mail：eminosatoao@arrow.ocn.ne.jp 

  施設・事業所名 住所 電話番号 

1 笑美の里居宅介護支援事業所 伊賀市阿保 245-1 0595-52-4165 

2 笑美の里ホームヘルプステーション 伊賀市阿保 245-1 0595-52-4165 

3 サービス付き高齢者向け住宅笑みの森 伊賀市阿保 245-1 0595-52-4165 

4 笑美の里デイサービスセンター阿保 伊賀市阿保 219 0595-52-1583 

 

 

社会福祉法人 洗心福祉会 
住所：〒518-0843 伊賀市久米町字大木 872-1（本部：津市本町 26 番 13 号） 

お問い合わせ先 電話 0595-23-6500 FAX 0595-23-6539 

         ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞｱﾄﾞﾚｽ：http://www.sensin.or.jp/ 

E-mail：houjuen_iga@sensin.or.jp 

  施設・事業所名 住所 電話番号 

1 伊賀地区老人介護事業部 伊賀市久米町字大木 872-1 0595-23-6500 

2 特別養護老人ホーム伊賀シルバーケア豊壽園 伊賀市久米町字大木 872-1 0595-23-6500 

3 養護老人ホーム偕楽荘伊賀シルバーケア豊壽園 伊賀市久米町字大木 872-1 0595-23-6521 

4 通所介護センター伊賀シルバーケア豊壽園 伊賀市久米町字大木 872-1 0595-23-6511 

5 
短期入所生活介護センター伊賀シルバー

ケア豊壽園 
伊賀市久米町字大木 872-1 0595-23-6531 

6 訪問介護ステーション伊賀シルバーケア豊壽園 伊賀市久米町字大木 872-1 0595-23-6577 

7 認知症対応型グループホーム壽々 伊賀市久米町字大木 872-1 0595-23-6571 

8 居宅介護支援センター伊賀シルバーケア豊壽園 伊賀市久米町字大木 872-1 0595-23-6537 

9 伊賀地区障がい事業部     

10 障害者特定相談事業所クリーンズハート 伊賀市久米町字大木 872-1 0595-44-6522 

11 工房楽々あやま多機能型事業所 伊賀市馬田 1473 0595-43-9050 

12 きらめき工房いが多機能型事業所 伊賀市愛田 513 0595-45-9040 

13 きらめき工房あおやま多機能型事業所 伊賀市阿保 2026 0595-53-0135 

14 伊賀ホーム笑家障がい者グループホーム 伊賀市御代 885-2 0595-45-3066 

15 阿山ホームかざぐるま障がい者グループホーム 伊賀市馬田 927 0595-43-9150 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

社会福祉法人 名張厚生協会 
住所：〒518-0721 名張市朝日町 1357-1 

お問い合わせ先 電話：0595-63-0375 FAX：0595-63-0375 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞｱﾄﾞﾚｽ： 

 http://www.cadstation.co.jp/NabariKoseiKyokai/00_top.aspx 

E-mail：nabari-kosei@peace.ocn.ne.jp 

  施設・事業所名 住所 電話番号 

1 （福）名張厚生協会 本部 名張市朝日町 1357番地の 1 0595-63-0375 

2 名張養護学園 名張市朝日町 1263番地 3 0595-63-0717 

3 地域小規模児童養護施設「若葉」 伊賀市緑ヶ丘東町 778番地 3 0595-44-6883 

4 ファミリーホーム「名張」 
名張市桔梗が丘 5番町 9街区 35番

地 
0595-42-8525 

5 児童家庭支援センター「あかり」 名張市朝日町 1263番地 3 0595-42-8331 

6 名張特別養護老人ホーム 名張市新田 2230番地の 2 0595-65-2539 

7 併設型短期入所 名張市新田 2230番地の 2 0595-65-2539 

8 コウセイ介護支援サービス 名張市新田 2230番地の 2 0595-67-2600 

9 名張養護老人ホームみさと園 
名張市百合が丘西 1番町 179

番地 
0595-41-1280 

 

 

社会福祉法人 グリーンセンター福祉会 
住所：〒518-0131 伊賀市ゆめが丘 2 丁目 1-3 

お問い合わせ先 電話：0595-48-6840 FAX：0595-48-6841 

         ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞｱﾄﾞﾚｽ：https://www.green-center.or.jp/ 

E-mail：yume-gr@ict.ne.jp 

  施設・事業所名 住所 電話番号 

1 法人本部 経営企画室 伊賀市上野忍町 2617 0595-48-5522 

2 特別養護老人ホームゆめが丘鶴寿園 伊賀市ゆめが丘 2丁目 1-3 0595-48-6840 

3 
特別養護老人ホームゆめが丘鶴寿園 

短期入所生活介護 
伊賀市ゆめが丘 2丁目 1-3 0595-48-6840 

4 ゆめが丘鶴寿園デイサービスセンター 伊賀市ゆめが丘 2丁目 1-3 0595-48-6840 

5 ゆめが丘鶴寿園在宅介護支援センター 伊賀市ゆめが丘 2丁目 1-3 0595-48-6840 

6 特別養護老人ホームおおやまだ鶴寿園 伊賀市真泥 2066 0595-46-1021 

7 
特別養護老人ホームおおやまだ鶴寿園 

短期入所生活介護 
伊賀市真泥 2066 0595-46-1021 

8 おおやまだデイサービスセンター鶴寿園 伊賀市真泥 2066 0595-46-1021 

9 おおやまだ在宅介護支援センター鶴寿園 伊賀市真泥 2066 0595-46-1021 

10 
在宅複合型施設グリーントピア名張                                        
（居宅介護支援事業所・通所介護・短期入所） 

名張市東田原 2745 0595-65-8500 

11 ケアハウスグリーントピア名張 名張市東田原 2745 0595-65-8500 

12 特別養護老人ホームグリーントピア名張                        名張市東田原 2745 0595-65-8500 

13 グループホームグリーントピア名張 名張市東田原 2745 0595-65-8500 

 

 

 



 

 
 

社会福祉法人 敬峰会 
住所：〒518-0525 伊賀市小田町 346-13（本部：津市中央 4-19ＬＴＳ中央ビル） 

お問い合わせ先 電話：0595-41-1120 FAX：0595-41-1121 

         ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞｱﾄﾞﾚｽ：https://www.keihoukai.net/ 

E-mail：keihoukai-iga@life-techno.jp 

  施設・事業所名 住所 電話番号 

1 本部 津市中央 4-19 ＬＴＳ中央ビル 059-271-5661 

2 特別養護老人ホーム 伊賀の街 伊賀市小田町 346-13 0595-41-1120 

3 介護老人保健施設 憩いの街 名張市鴻之台 1-72 0595-41-0380 

4 
小規模多機能型居宅介護 

憩いの家ファボール 
名張市つつじが丘南 6-230 0595-41-0830 

 

 

社会福祉法人 伊賀市社会福祉協議会 
住所：〒518-0829 伊賀市平野山之下 380 番地 5 伊賀市総合福祉会館 1 階 

お問い合わせ先 電話 0595-21-5866 FAX 0595-26-0002 

         ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞｱﾄﾞﾚｽ：http://www.hanzou.or.jp/ 

E-mail：info@hanzou.or.jp 

  施設・事業所名 住所 電話番号 

1 上野地域センター 伊賀市平野山之下 380番地 5 0595-21-1112 

2 いがまち地域センター 伊賀市愛田 513 0595-45-1012 

3 島ヶ原地域センター 伊賀市島ヶ原 4743 0595-59-3132 

4 阿山地域センター 伊賀市馬場 1128-1 0595-43-1854 

5 大山田地域センター 伊賀市平田 656-1 0595-47-0780 

6 青山地域センター 伊賀市阿保 1988-1 0595-52-2999 

7 いが日常生活自立支援センター 伊賀市平野山之下 380番地 5 0595-21-9970 

8 伊賀地域福祉後見サポートセンター 伊賀市平野山之下 380番地 5 0595-21-9611 

9 指定特定・一般相談支援事業所 紬～つむぎ～ 伊賀市平野山之下 380番地 5 0595-21-9671 

10 くらしサポートセンターおあいこ 伊賀市平野山之下 380番地 5 0595-22-0084 

11 福祉サービス総合センター 伊賀市四十九町 1929-46 0595-21-2531 

12 ケアプランセンター中部 伊賀市四十九町 1929-46 0595-22-1119 

13 ケアプランセンター東部 伊賀市愛田 513 0595-45-1013 

14 ケアプランセンター南部 伊賀市阿保 1988-1 0595-52-1056 

15 ヘルパーステーション中部 伊賀市四十九町 1929-46 0595-21-2541 

16 ヘルパーステーション東部 伊賀市愛田 513 0595-45-7300 

17 ヘルパーステーション南部 伊賀市阿保 1988-1 0595-52-2088 

18 デイサービスセンターうえのやすらぎ 伊賀市上野忍町 2447-2 0595-22-1107 

19 愛の里デイサービスセンター 伊賀市愛田 513 0595-45-1011 

20 地域デイサービスセンター岡鼻 伊賀市柘植町 4613 0595-45-3059 

21 小規模多機能型居宅介護しらふじの里 伊賀市山畑 1578 0595-45-2951 

22 デイサービスセンターしまがはら 伊賀市島ヶ原 4743 0595-59-3147 

23 おおやまだデイサービスセンター「さるびの」 伊賀市上阿波 2953 0595-48-0283 

24 地域デイサービスセンター岳の里 伊賀市高尾 2450 0595-53-5006 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行元：伊賀市社会福祉法人連絡会（2022 年 9 月発行） 
 

【事務局】社会福祉法人 伊賀市社会福祉協議会 

      〒518-0829 伊賀市平野山之下 380 番地 5 伊賀市総合福祉会館内 

      TEL：0595-21-5866 FAX：0595-26-0002 E-mail：info@hanzou.or.jp 

         申込書ダウンロード： http://www.hanzou.or.jp/about/download/ 
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